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“A filosofia é um dos melhores remédios
para a mente. Talvez o homem ndo
necessite dela para sobreviver, mas para
viver com certeza ele precisa.”

Carlos Torres



Prefacio

Desde 1998 os autores Carlos Torres e Sueli Zanquim
trabalham em prol da disseminacdo de mensagens elevativas e
esclarecedoras, desenvolvendo produtos para as maiores Editoras
do Brasil. A partir do ano de 2006, Carlos teve um chamado
espiritual que os levou a comegar a escrever livros de autoajuda,
motivagdo, esoterismo e autoconhecimento, tudo com foco na
elevagdo espiritual e autoestima pessoal.

Assim o propdsito maior se cumpriu e o destino dos dois
se uniu dando o inicio a uma trajetoria de grande sucesso no
mercado literario brasileiro. Dentre os livros de maior sucesso de
vendas e aceitagdao do publico estdo os Best Sellers 2012 A Era de
Ouro, A Lei da Atragdo e os mais recentes langamentos da Madras
Editora, O Grande Pulso, A Lei do Compartilhamento, O Poder do
Amor, Mensagens do Povo Azul, Mensagens do Novo Mundo, O
Oraculo, Fique Bem Fique Linda e Cansei de Ser Boazinha.

As mensagens contidas neste livro Oraculo sdo uma
compilagdo de muitos anos de trabalho. Algumas mensagens
vieram de forma meditinica, outras por simples forga da inspiragdo
ou canalizagdo com os mentores espirituais que os acompanham.
Todas as mensagens tém o objetivo e a intengdo primeira de
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despertar sua consciéncia sobre si mesmo e o mundo que o rodeia,
orientar, ajudar e potencializar os seus poderes de escolha e
decisdo. Afinal todos nos 14 no fundo sabemos exatamente o que
esta ocorrendo ao nosso redor e qual é o melhor caminho que
devemos seguir e as melhores decisdes que devemos tomar, no
entanto, na maioria do tempo nossa mente estd desatenta e nossas
consciéncias estdo dispersas para os reais sinais que a vida esta
querendo nos passar.

Este Oraculo, na verdade ndo vai decidir nem resolver
nada para vocé, como sempre dizemos, a decisdo € sempre sua e
ninguém pode fazé-la por vocé. Ndo se pode terceirizar uma
responsabilidade, achando que outras pessoas podem fazer o que
vocé precisa fazer. No entanto, o Oraculo de Ouro traz esse
despertar, esse lapso no tempo, fazendo com que vocé pare por
alguns instantes e repense sobre suas duvidas e os contratempos
que estejam fazendo parte da sua vida. Acredite, quando sua mente
se ilumina, todas as sombras que costumam assombra-la se esvaem
dando Iugar a lucidez e ao esclarecimento. Uma simples
mensagem de luz e uma breve orientacdo podem moldar o seu
caminho e trazer luz para a sua vida através da sua forca de
vontade e da sua perseveranga, aliadas a reconexdo com Deus.

Desejamos imensamente que este livro lhe acompanhe
por muito tempo e que através dele fluam somente boas energias
de amor e paz, trazendo para o seu dia a dia; bons
relacionamentos, bons negocios, boas amizades, muita
prosperidade financeira, muita abundancia e wum infinito
entusiasmo pela vida.

Que assim seja e assim serd! Muita Luz!

Carlos Torres & Sueli Zanquim



Instrucoes

O Oraculo de Ouro ¢ um instrumento de orientacdo,
um guia, que lhe ajudara muito em seu dia a dia. Podera
consulta-lo sempre que desejar e sentir necessidade de uma
palavra amiga e uma orientacao.

Antes de abri-lo, pare por alguns instantes o que
esta fazendo, mentalize a resposta que estd procurando e
peca para seus mentores espirituais ou anjos da guarda lhe
mostrarem a resposta mais adequada no momento. Nem
sempre a mensagem que vocé vai ler esta diretamente ligada
a pergunta que esta fazendo ou a resposta que esta desejando
ouvir, muitas vezes, a resposta estd intrinsicamente
relacionada a alguma forma pensamento ou algum padrdo
mental seu, e essa resposta vai diretamente ao ponto onde
esse padrdo deve ser rompido e dissolvido. E muito comum
por exemplo, uma pessoa abrir o Ordculo, procurando saber
o porque que ela perdeu a pessoa amada por ter sido traida e
se depara de repente com uma mensagem provocativa
dizendo que ela precisa aprender a se perdoar € que quem
realmente precisa se preocupar ndo ela por ter sido traida,
mas sim a outra pessoa por té-la desrespeitada, pois no fundo
quem trai é quem tem realmente tem um problema para ser
resolvido e ndo ao contrario. Ou seja, num primeiro instante
essa mensagem pode parecer contraditoria e provocadora,
ainda mais enfatizando o perdao proprio com o objetivo final
da elevagdo da autoestima e do amor préprio.

Portanto, é sempre bom refletir ¢ meditar um pouco
sobre as mensagens que surgirdo para vocé€, pois no fundo
meditar, significa “me-dizer”, e nada melhor do que a voz do
seu espirito superior lhe dizendo qual o melhor caminho a
seguir e quais as melhores escolhas a fazer.



O seu espirito sabe exatamente o que € certo € 0
que ¢ errado, mas a sua mente, na maioria do tempo costuma
lhe confundir. Preste bem atencdo, pois sua mente
geralmente mente, mas o seu espirito nunca lhe enganara,
pois ele ¢ puro e lucido como um cristal.

Através desse Oraculo, a partir de hoje, vocé
comecara a conversar mais com ele e com aquele que lhe
criou.

Ao abrir leve seu olhar diretamente para
mensagens da pagina que escolheu. De preferéncia ndo leia
as mensagens do lado contrario. Isso para obedecer e seguir
0 que a sua intuicdo disse para ser feito. Todas as mensagens
da referida pagina devem ser lidas.

Lembre-se, a intuicdo ¢ aquele sentimento puro
que vem primeiro em seu pensamento, aquele que € puro e
isento de interferéncias. Se deixar passar alguns segundos e
j& comegar a se questionar e ficar com duvida, ja ndo ¢ mais
a sua intuicdo se manifestando, mas sim o seu ego inferior
querendo lhe levar para outros caminhos. Ou seja, a intuigao
vem diretamente do mundo espiritual no plano fisico das
ideias, e essas sdo informacgdes puras e protegidas contra
auto corrupgdes e contratempos da mente racional. O
segredo ¢ ser simples, quando mais simples e sutil vocé for,
mais intuitivo vocé sera. Como disse um dia um grande
amigo e mentor.

“As coisas ndo precisam ser complexas para serem
eficientes. Deus e as leis que ele criou para gerenciar o
Universo sdo muito simples, as pessoas que complicam

muito as coisas.”



“E impossivel alguém contemplar o
céu e ndo acreditar na existéncia do
Criador do Universo.”
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O proposito da vida ¢ manter a propria vida.
Viver é como estar participando do sonho que um dia
Deus sonhou e manifestou.
(Positivismo)

Nunca ¢ tarde para ir ao encontro dos seus sonhos. Nao
importa a idade que vocé tenha. Ha pessoas que
comecam a realizar seus sonhos aos 70 anos. Nao
desista nunca de vocé.

(Positivismo)

Sempre que vocé deixar uma oportunidade passar, outra
pessoa vird e se beneficia dela de alguma forma.
Portanto, preste atencao aos sinais que o Universo esta
lhe passando. Por exemplo, esta mensagem pode ser um
desses sinais.

(Despertar)

A palavra Felicidade tem o mesmo sentido que a
palavra Gratiddo. Nao adianta buscar a felicidade
desenfreadamente num futuro distante e ilusorio, se
vocé ndo garantir a gratiddo pelas coisas do presente e
do passado, nunca podera ser uma pessoa realmente
feliz.

(Felicidade)



Hé um grande paradoxo na vida: todos querem viver
muito, mas ninguém quer envelhecer. Sendo assim, o
ideal € cuidar sempre da saude fisica e mental, pois as
pessoas so6 dao o devido valor a saude quando ndo a
tém mais.
(Saude)

Nao inveje os outros. O invés disso, tente trocar os
sentimentos de inveja pelos sentimentos de admiragao,
assim estard dando um grande passo em direcdo da sua

propria evolugao.
(Espiritualidade)

Se ndo estiver tomando suas decisdes e fazendo suas
proprias escolhas em sua vida, entdo ndo se queixe se
alguém estiver fazendo-as por vocé. Seja auténtico (a) e
torne-se o (a) lider do seu destino.
(Motivagao)

Envelhecer ndo significa ser uma pessoa fraca e
ultrapassada, muito pelo contrario, envelhecer significa
que se tornou uma pessoa muito forte e teve coragem e
perseveranga para ultrapassar todos os obstaculos que a

vida imp0s.
(Superacao)
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Grave bem esta frase em sua mente e repita sempre que
se sentir desemparado (a) ou angustiado (a):
“Eu quero, portanto eu posso.”
“Eu quero, portanto eu posso.”
“Eu quero, portanto eu posso.”
(Motivagao)

Sonhe para realizar. Lute para conquistar e acredite na
providéncia divina, pois Deus ¢ providente e nunca vai
lhe deixar a deriva na vida se vocé for uma pessoa
perseverante e confiante.

(Superacao)

Quanto mais tempo vocé ficar pensando nos problemas,
mais eles passardo a ter poder sobre vocé€. Entao, ao
invés de pensar nos problemas, pense nas solugdes e

logo novos caminhos comegarao a se abrir em sua vida.

(Motivagao)

No fundo as pessoas ndo querem realmente o dinheiro,
elas querem sim, amor e admiragdo, no entanto ¢ sabido
que o dinheiro tem o poder de proporcionar esses
nobres sentimentos as pessoas. Esse ¢ o segredo oculto
e poderoso do dinheiro.

(Felicidade)
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Todas as pessoas que ja venceram na vida um dia
também foram vencidas. Portanto, por mais dificil que
sua vida parega estar, nunca desanime nem desista
perante as dificuldades, pois no fundo todas as
dificuldades e obstaculos acabam nos fortalecendo.
(superagdo)

Nao basta somente falar sobre prosperidade, ¢ preciso
pensar, sentir, agir € viver a prosperidade plenamente
em sua vida. Porque a prosperidade ndo ¢ uma possa,
mas sim uma condicao. Por isso, ter prosperidade nao
faz sentido algum, o ideal ¢ ser prospero. H4 uma
grande diferenca entre as duas coisas.
(prosperidade)

A pessoa que conversa com vocé, mas nao olha
diretamente em seus olhos, no fundo esta querendo
esconder alguma coisa. Preste atengdo, pois essa pessoa
nao merece a sua confianga.

(motivagdo)
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Decreto de Humildade:

“Que eu tenha forgas para vencer o meu Ego que tanto
me corrompe e possa humildemente me igualar aos
meus irmaos, a minha familia e aos meus semelhantes.
Por isso hoje eu peco redengao e orientagdo espiritual.”

Nao perca mais tanto tempo focado (a) ou preocupado
(a) em querer “ter”, pois quando menos vocé perceber,
talvez nao tenha mais tempo de “ser”” quem realmente
voce €.
(espiritualidade)

Se ndo acreditar em si mesmo, nunca tera realmente
uma vida. Tera sim, apenas um breve passatempo.
Pense sobre sua prosperidade todos os dias que logo ela
comegara a fazer parte da sua vida.
(prosperidade)

Todo sonho ou desejo de construir algo belo, so terd
sucesso se beneficiar aqueles que vivem e convivem ao
seu lado, caso contrario, serd tudo uma grande perda de

tempo e energia.
(Esclarecimento)
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Cuidado com o que esta desejando, pois todos os
desejos verdadeiros cedo ou tarde sdo atendidos pelo
Universo e acabam se realizando. Sim, o Universo é
sabio e estd sempre atento as suas solicitacdes. Entao,

deseje somente o bem para si e para os outros. Simples
assim!
(esclarecimento)

O amor é mesmo estranho, ndo adianta sair
desesperadamente procurando-o por ai. Quando menos
vocé esperar ele surgira e comegara a fazer parte da sua

vida.
(amor)

A necessidade ¢ a mae da criatividade. Se estiver
passando por momentos dificeis, aproveite, pois as
maiores invengdes do mundo surgiram enquanto seus
inventores passavam por momentos de grandes
provacoes.

(motivagdo)

Mantenha-se firme nas suas convicgdes até que sinta o
momento certo de mudar de ideia. Todas as pessoas
estdo fadadas as mudangas, querendo ou nao, mais cedo
ou mais tarde a vida vai acabar fazendo isso por elas. A
mudanga ¢ a Unica constancia da vida.
(mudanga)
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Palavras ditas podem ser fortes, mas sdo apenas ruidos
que ecoam pelo ar. Ja, as vibragcdes mentais e as
intengdes sdo poderosas e nunca mentem sobre nossas
verdadeiras intengdes. Sim, as inteng¢des sao
incorruptiveis.

(esclarecimento)

A riqueza ¢ algo que vem naturalmente para aqueles
que trabalham com o poder da ética e do amor. Por
isso, a verdadeira riqueza do homem estara sempre
ligada aos poderes do amor, pois no mundo espiritual a
palavra ética tem o mesmo significado que a palavra
amor.
(espiritualidade)

Aprimore sua intui¢ao e fique atento com as pessoas
que se aproximam de vocé. E preciso que saiba: a
intenc¢ao sempre chega antes do aperto de maos.
(atengdo)

Existem pessoas miliondrias e infelizes e pessoas
miseraveis e felizes. Isso acontece porque a felicidade
verdadeira do homem tem sua origem nos sentimentos

de gratidao que ele carrega dentro do seu coragao.

(felicidade)
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Se vocé tem um sonho vibrando 14 no fundo do seu
coragdo, traga-o a superficie e comece a manifesta-lo.
Nunca desista dele, pois se ele ainda esta vivo, € porque
ele ainda ndo desistiu de vocé. Tudo o que existe, ja foi
sonho um dia.

(motivagao)

O rico se sente rico mesmo ainda ndo sendo. Ha uma
diferenca muito grande em “ser rico” e “estar rico”.
¢ g
Isso porque de uma hora para outra, quem pensa que
esté rico pode ficar pobre, mas quem “é” rico, sempre
sera.

(riqueza)

Est4d numa fase ruim?

Entdo comece a se preparar, pois apds uma fase ruim
sempre vem uma fase boa. Assim funcionam os
constantes ciclos da vida, através de ritmos e
cadenciagdes compensadoras.
(superagdo)

Nao perca tempo tentando explicar para outras pessoas
aquilo que elas ndo querem compreender, pois na
maioria das vezes elas s6 querem escutar aquilo que
realmente querem ouvir. Entdo, opte por apenas
explanar suas ideias para quem merece e pare de
desperdigar sua preciosa energia.

(atengdo)
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Somente aqueles que ndo fazem nada estao isentos de
errar. No entanto, nunca tenha medo de errar, tenha
medo sim de ndo tentar, pois somente aqueles que
tentam estdo fadados a acertar.
(motivagdo)

Inspiragao ¢ algo que acontece quando a mente ¢
invadida pelas vontades do seu proprio espirito
superior. Esses momentos sdo especiais € devemos
valoriza-los imensamente, ja que sdo nesses breves
momentos que conseguimos conversar um pouco com
Deus. Inspiragdo, como a propria palavra ja diz, € algo
que vem do mundo espiritual, do espirito maior.
(inspiracdo)

Como vocé acha que sera o seu futuro?

Bom, isso ¢ simples: certamente ele dependera muito
daquilo que vocé esta fazendo com o seu presente.
Preste atencao nas suas condutas e pensamentos, pois
tudo o que estiver fazendo agora, refletirad 1a na frente
no seu futuro. Pense um pouco sobre isso.
(futuro)
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Faca uma coisa de cada vez e coloque metas e
prioridades. Por que fazer isso? Porque somente as
pessoas que priorizam e concentram suas energias,

conseguem vencer na vida.
(superagdo)

Seja sempre um (a) livre pensador (a) e esteja aberto a
todas as informag¢des. No entanto, nunca se deixe
aprisionar pelas ideias das outras pessoas. Descubra a
sua verdade, pois somente ele pode lhe libertar.
(Liberdade)

Quer ter sucesso na vida? Entdo esteja perto daqueles
que também almejam vencer. Semelhante atrai
semelhante, ¢ assim que trabalha a fabulosa Lei da
Atragdo?

(Atragdo)

Preocupar-se ou ficar tentando evitar o fracasso, nunca
evitara realmente o fracasso, porque o foco continuara
sendo sempre o proprio fracasso. Ao invés de se
ocupando e se preocupando com ele, ocupe-se em
tentar sentir como sera prazerosa e reconfortante a
sensacdo da sua vitdria, pois todos vieram para vencer e
nao para perder.

(vitoria)
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O entusiasmo ¢ um sentimento espiritual e significa
estado de exaltacao da alma. Todos os sonhos,
quaisquer que sejam, dependem dele para se
realizarem.

(Entusiasmo)

Persevere sempre e nunca desista, pois quando menos
vocé esperar, vai parar de correr atras do seu sonho e
ele comegara a correr atras de vocé.
(motivagao)

Esperanga ¢ somente uma forma bonita de se esperar.
Nao espere nada e ninguém para fazer o que precisa ser
feito. Confie, pois ter confianga ¢ o mesmo que ter f€.
Fé ¢ o poder de acreditar naquilo que ndo podemos ver.
Apenas sentir.

(motivagdo)

Em que oportunidade de futuro esta colocando a sua
mente? Lembre-se sempre que € a sua mente que cria a
sua propria realidade. Pare de se preocupar com os
erros e os problemas, pois esta fase ¢ de acertos e
solugdes. E preciso seguir sempre em frente, até porque
nao temos outra alternativa.

(Adiante)
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Enfrentar a angustia da alma ¢ o mesmo que tomar
consciéncia. Enfrentar o proprio sofrimento ¢ o mesmo
que estar vivendo um processo de cura e
esclarecimento, porque todo sofrimento no fundo ¢ uma
forma de cura e todo medo acaba produzindo coragem.
Basta ter consciéncia e vontade de compreender o que
esta se passando dentro de si.
(aprendizado)

Deseje o trabalho sempre, pois a pessoa que vai lhe
trazer a grande oportunidade da sua vida e muda-la para
sempre, antes ela perguntara se vocé esta disposto a
trabalhar. Se disser que sim, entdo o sonho comecara a
se realizar. Nao fique parado, esperando as coisas
cairem do céu. Acredite, iSso nunca acontece.
(oportunidade)

Quando conseguir dominar totalmente os seus medos,
vera que no fundo todos eles sempre foram sustentados
por coisas minusculas e até mesmo ridiculas. Por isso
nunca tenha medo dos seus medos. Enfrente-os e
venca-os, por mais dificil que isso possa parecer,
enfrente-os.

(superagdo)
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Decreto de Superacao:

“Que o mal desapareca completamente da minha vida e
transforme todos os meus medos em fonte de
aprendizado e superacdo. Afinal eu nasci guerreiro (a) e
vim para esta vida para vencer.”

Nao espere as coisas ficarem perfeitas para decidir sair
em busca dos seus sonhos. Confie em seus potenciais
agora e saia em busca daquilo que se propds a fazer
nesta vida, mesmo que as dificuldades e os obstaculos
estejam presentes.

(busca)

S6 existe uma pessoa capaz de impedir a realizacao dos
seus sonhos: Vocé.
(sonho)

Se a vitoria ndo veio desta vez, ndo se preocupe, pois
ela vira na proxima, e se ndo vier na proxima, vira mais
adiante. Se vocé tem uma certeza em seu coragao,
persista e continue trabalhando para realizar, mas nao
se preocupe em quando € nem como isso vai acontecer.
Ao invés de perder tempo e energia com preocupacoes,
deixe Deus trabalhar um pouco por vocé. Acredite, Ele
sabe a hora certa que tudo deve acontecer.
(motivagdo)
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Preocupar-se € como pagar juros antecipado por algo
que comprou e sequer tem a certeza que ird receber um
dia.

(pré-ocupacao)

Vocé nunca sera a pessoa que deseja ser se continuar
sendo a pessoa que €. Se deseja ver sua vida mudando,
entdo primeiro precisa ter coragem de mudar suas
proprias condutas.

(mudanca)

Nascemos sos e morremos s0s. Vocé pode até sentir a
soliddo, mas ndo caia nessa grande ilusao, pois nunca
estamos realmente sozinhos. Deus esta sempre ao nosso
lado amparando-nos juntamente como nossos mentores
pessoais e nossas familias espirituais que nunca nos
abandonam.

(companhia)

No fim tudo dé certo! Se ainda ndo deu certo € porque
ainda ndo chegou ao fim. Entdo, maos a obra, ¢ hora de
agir, caminhar e vibrar positivamente.
(motivagdo)
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Nao procure o amor a qualquer prego, porque 0 amor
verdadeiro nunca podera ter realmente um preco. Seja
grato pela vida e ele vira até vocé gratuitamente.
(amor)

Tudo aquilo que der atengdo em sua vida, um dia se
tornara uma coisa real. Entdo, comece a dar aten¢ao
somente para as coisas boas e esqueca de uma vez por
todas as coisas ruins.

(atengdo)

A preguica fisica leva a preguica mental e a preguica
mental por sua vez leva a preguica espiritual.
Por isso € tdo importante praticar exercicios fisicos.
(bem estar)

Faga as coisas com mais simplicidade, pois nem tudo
precisa ser necessariamente complexo para ser
eficiente. Assim ¢ para as questdes amorosas, nos
negocios e nos relacionamentos.
(simplicidade)
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Nao adianta ficar reclamando da vida. Levante-se e
comece a caminhar e vera que novas oportunidades
comegardo a se abrir na sua frente a partir do momento
que decidir sair da sua zona de conforto e enfrentar suas
sombras.

(determinagao)

Tome cuidado, pois o perigo e a ganancia costumam
andar sempre de maos dadas por ai.
(atengdo)

Quer saber se vocé tem um bom carater?
Entdo, comece a analisar as suas proprias condutas.
(conduta)

Sua consciéncia ¢ uma fabulosa maquina do tempo. O
que voce projetar para o futuro, estd sendo moldado no
astral superior e quando chegar ao preciso instante
futuro estara tudo pronto para ser manifestado e
realizado. Assim funciona a extraordindria arquitetura
oculta do Universo.

(projecdo)
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O que ndo esta determinado para ser seu nunca podera
ser realmente seu. Se o malandro vocé realmente
esperto, ele seria honesto. Esse ¢ o grande ensinamento
dos antigos sabios.

(sabedoria)

O dinheiro s6 vem através das pessoas. Somos
realmente os unicos veiculos de manifestagdo da
riqueza no mundo fisico.

(riqueza)

Preste atengdo no que esta fazendo, pois para toda agao
existe sempre uma reagao aposta que sempre retorna
para vocé com a mesma intensidade.

(Lei da acgdo e reagdo)

A felicidade estd ao seu lado o tempo todo. Vocé que
costuma ndo dar atencao para ela.
(felicidade)
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Falar “sim” para uma oportunidade que se apresenta ¢ o
mesmo que dizer “sim” para si € para 0 seu coragao.
Entdo, a palavra é Sim, v4 em frente e realize o que

precisa ser realizado.
(Positivismo)

Invista sempre em si mesmo, pois o investimento que ¢
feito no autoconhecimento traz sempre os melhores
lucros e dividendos.

(vitoria)

Nao confie em pessoas que sao gentis com as palavras,
mas hostis em acdes e condutas. Elas ndo merecem a
sua aten¢ao nem a sua companhia.

(Atenc¢do)

Sabedoria ¢ honrar o que diz, ter gratiddo pelas pessoas
que lhe ajudam, ser sincero (a) com quem vocé ama e
ser honesto com as pessoas com quem faz negocios.
Isso torna a pessoa forte, sabia e prospera.
(prosperidade)
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Decreto de Perdao:
“Hoje eu perdoo os que me invejam. Hoje eu perdoo os
que desejam a minha decadéncia e o meu mal. Hoje eu
perdoo todos eles, porque sou forte e compreendo com
perfeicdo o que esta acontecendo ao meu redor. Hoje eu
sigo os ensinamentos do meu grande Mestre Jesus:
Perdoai-vos, pois eles ndo sabem o que fazem.”

E preciso se inventar e mudar praticamente todos os
dias. Mas essas mudangas precisam ter como fonte
original sempre o entusiasmo € o amor, nunca o
sacrificio e a dor.

(esclarecimento)

Levante-se, fique em pé e lute pelo que vocé almeja. O
maior risco que vocé pode correr ¢ conseguir aquilo
que deseja.

(motivagdo)

Sua alma necessita de sonhos assim como seus
pulmdes necessitam de oxigénio para viver.
Cultive sempre a arte de sonhar.
(superagao)
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Nao tenha pressa, dé tempo ao tempo, tudo tem a hora
certa para acontecer. Acredite, todas as pessoas
vencedoras também tiveram que passar pelas provas da
implacavel paciéncia.

(paciéncia)

Amigo verdadeiro ¢ aquele que se cala quando vocé
esta em publico, mas lhe chama a aten¢ao quando esta
sozinho ao seu lado. O inimigo por sua vez, geralmente
faz exatamente o contrario.
(amizade)

Nem sempre um irmdo ¢ um bom amigo, mas o bom
amigo com certeza ¢ sempre um grande irmao. Por isso
cultive sempre as boas amizades e ndo desperdice o
tempo que estiver perto das pessoas que realmente
gostam de vocé.

(amizade)

Preguicoso ¢ aquele que sabe que pode ser melhor,
mas mesmo assim prefere continuar ndo fazendo nada
para melhorar a sua propria vida.
(mudanca)

28



Se vocé tem algo em sua vida que ndo consegue
controlar, entdo ndo tente mais controlar. Seja humilde
o suficiente e deixe Deus participar da sua vida um
pouco e providenciar as coisas para vocé. Acredite, Ele
¢ providente.

(espiritualidade)

O primeiro passo para alcangar a tdo desejada
sabedoria ¢ reconhecer o tamanho da sua propria
ignorancia. Esta afirmag¢do serve também para aqueles
que almejam demasiadamente os cargos de lideranca.
(lideranca)

Duas forcas podem ativar a sua criatividade: a
necessidade ou o entusiasmo. Entdo, qual das duas esta
fazendo parte do seu dia a dia?

(questao)

Nunca deixe que outra pessoa lhe diga que seu sonho ¢
uma ilusdo e que vocé nao € capaz de realiza-lo. Nunca
desista deles, pois o que for para ser, ja ¢é!
(confianga)
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Todo rei um dia ja foi plebeu e todo plebeu um dia
também sera um rei. Assim funcionam os processos de
aprendizado vida apos vida. Por isso todo aquele que
deseja ser vitorioso precisa estar pronto para
experimentar o amargo sabor de uma derrota.
(superagdo)

Para conhecer tudo sobre algo, € preciso antes saber
tudo sobre o lado contrario dele. Veja por exemplo a
temperatura: para saber tudo sobre o calor, ¢ preciso
saber antes, tudo sobre o frio.
(lei hermética)

O ser humano grandioso e honrado deste mundo ¢é
aquele que vive sua vida sem precisar fingir quem ele
realmente €.

(soberania)

Nao existe um comego, nem existe um fim. Nao existe
uma partida, nem existe uma chegada. O que existe ¢
somente o caminho, o caminho do guerreio da luz.
(caminho)
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Apesar das consequéncias, opte sempre por fazer suas
escolhas através da for¢a do amor. O futuro vai lhe
mostrar fez o melhor agindo dessa forma.
(caminho)

Voceé s6 existe porque existem outras pessoas. Entao
tenha sempre gratidao por aquelas que lhe ajudaram
nesta vida e retribua-as sempre que puder. Mesmo que
seja com um simples obrigado!

(gratidao)

As vezes procuramos desesperadamente algum lugar
que nos faga parar de procurar a nés mesmos. Mas
somente o amor proprio € capaz de trazer essa tao

desejada paz que procuramos.
(amor proprio)

Se a morte fosse realmente o fim de tudo, seria um
6timo negdcio para os perversos e desonestos, pois
morrendo, cancelariam todas as maldades e prejuizos
que causaram a outrem. Mas Deus ¢ sabio e por isso
criou os extraordinarios processos de reencarnagao e a
tao temida vida eterna.

(vida eterna)

31



Aquele que pratica o mal, s6 faz isso porque nao
conhece ainda a beleza e os beneficios que o bem pode
proporcionar ao espirito humano.

(espirito)

Preste atengdo: S6 quem entende a beleza do perdao
pode julgar o seu semelhante. Cada ato de
esclarecimento ¢ como um copo de dgua que se joga ao
mar, por menor que ele seja, sempre sera somado ao
todo.

(perdao)

O grande segredo para da plenitude da vida é muito
simples: Compartilhar.
Veja por exemplo a felicidade: quanto mais vocé
compartilha-la, mais vocé a tera.
(compartilhamento)

Quer ajudar o mundo?
Entdo, ajude-se a si proprio e certamente estara
ajudando a alma do mundo inteiro.
(amor proprio)
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A humanidade ¢ como um grande oceano. Nao ¢
porque algumas gotas dele estdo sujas, que ele precise
estar sujo por inteiro.

(elevagao)

Todo rico se sente rico mesmo antes de ser rico. Da
mesma forma, toda pessoa de sucesso sente a vitoria em
sua alma mesmo antes de conquista-la.

A “certeza” € o segredo para o sucesso em todos os
aspectos da vida.

(certeza)

Nunca acredite que ¢ uma pessoa incapaz, mesmo que
outros queiram que vocé pense dessa forma. Vocé pode
ser tudo nesta vida, basta que confie em si e persevere
sempre.

(confianca)

A verdade ¢ filha do tempo. Nao se desespere se as
respostas ndo estdo chegando até vocé. Nao se
preocupe tanto, pois todos os seus questionamentos
serdao respondidos no momento certo.
(caminho)
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Compartilhar significa partilhar ou repartir algo com
alguém. Descobrindo a for¢a do compartilhar,
descobrimos que dividir muitas vezes também significa
somar.

(compartilhamento)

Sua vida s6 andara para frente quando deixar
definitivamente aqueles que lhe puxam para tras.
Quer ser uma pessoa feliz? Entdo, descubra a sua

verdade. Nao existe nada mais importante que
encontrar o seu propoésito de vida e a sua missao.
(caminho)

Vocé consegue olhar no espelho e sorrir naturalmente
para si mesmo (a)? Se a resposta a essa pergunta for si,
otimo, voceé esta espiritualmente evoluido. Se for ndo,
nao se preocupe, também tem motivo para sorrir, pois
esta tentando e ja estd fazendo o seu caminho rumo a
elevacgao.

(caminho)

Sua vida esta sem sentido? Entdo comece a procurar
aquilo que lhe traz prazer e entusiasmo todos os dias,
pois uma vida sem sentido, como a propria palavra ja
diz, nunca podera leva-lo (a) a lugar algum.
(proposito)
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Nao se preocupe, se vocé nao estd conseguindo
encontrar a pessoa que estd destinada a viver com vocé
nesta vida, tenha calma, pois com toda certeza ela lhe
encontrara um dia. Nao se preocupe os destinos dos
verdadeiros amantes sempre se cruzam pelas rotas
ocultas da eternidade. A isso damos o nome de magia
dos encontros.

(a lei da atragdo)

D¢ o primeiro passo rumo a suas realizagdes. Talvez
vocé ndo consiga ver a escada inteira, mas a cada
degrau que subir, vera um pouco mais daquilo que
Deus preparou para vocé.
(proposito)

Se vocé estiver no lugar mais bonito do mundo,
rodeado de luxo e riqueza, mas ndo tiver ninguém que
lhe ame do seu lado para compartilhar, estara fadado (a)
ao vazio da alma e a tristeza do espirito.

(amor)

Nunca sai a procura de terceiros para tentar descobrir
algo sobre o seu proprio destino. Nenhum guru, mago
ou vidente pode revelar os segredos que estao fadados
para somente vocé€ descobrir.
(destino)
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Nunca duvide dos seus sonhos e nem do seu incrivel
poder de realizacdo. A magia divina que ronda o plano
fisico diz que a fé sempre vai rir daquilo que parece ser

impossivel.
(fe)

Comece a compartilhar seus sonhos com as pessoas que
lhe querem bem e vera que em pouco tempo esses
sonhos se tornarem tdo fortes que logo se transformarao
em algo praticamente indestrutivel.

(poder)

Venca seus maiores medos e assim vencera o mundo.
Nao tenha receio de se enfrentar. Acredite, quando
enfrentar aquilo que mais lhe amedronta, vocé
percebera que aquilo que tanto lhe machucava era algo
ridicularmente insignificante.

(elevagao)

Pare de reclamar da vida e de se alimentar de culpas e
angustias. Pare de se lembrar dos erros que cometeu no
passado, pois sempre que vocé se lembra de um erro,
no fundo esta errando duas vezes.
(esclarecimento)
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O amor ¢ capaz de transformar tudo na vida. Somente
os fortes conseguem dissolver o orgulho dissimulado e
reconhecer o amor como o grande poder oculto do ser
humano.
(poder do amor)

O alquimista tem paciéncia, ele nio domina nem detém
o tempo. Porém, sabe o momento certo de agir para se
manter no caminho da gléria.

(alquimista)

A pior mentira ndo € aquela que ¢ dita, mas sim aquela
que ndo ¢ dita.
(esclarecimento)

Ao invés de perder tempo julgando aqueles que
praticam o mal, opte por praticar o bem em sua vida.
Vocé s6 tem a ganhar agindo dessa forma.

(0 bem)
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Viver junto com alguém ¢ um belo comego.
Continuar juntos ¢ um grande progresso.

Mas vencer juntos € o grande sucesso de uma vida
terrena. Assim os desejos de Deus se manifestam na
Terra, através da unido dos propositos e intengdes. A

unido realmente faz a forga, sempre.
(unido)

Agradeca pelo que tem e pelo que ja conquistou na
vida. Mesmo que seja pouco, deve comecar a agradecer
pelo que tem e parar de reclamar por aquilo que ainda
nao tem.

(gratidao)

Quem disse que um monge budista no alto de uma
montanha no Tibet ¢ mais evoluido que uma enfermeira
que trabalha 16 horas por dia num hospital do subtrbio

do Tio de Janeiro? Quem disse que o presidente dos
estados unidos ¢ mais importante que uma cuidadora de
idosos de um asilo no interior do Pernambuco? Cada
um esta onde deve estar, € cada um tem uma missao, o
que diferencia e demonstra o estado evolutivo ¢ saber
se estd dentro do seu proposito ou fora dele. Isso
justifica seu estado de evolucao ou de estagnacao do
seu espirito. E tudo uma questio de consciéncia e
lucidez.
(lucidez)
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Sorte ¢ o encontro inesperado da vontade com a
oportunidade. Mantenha-se alerta e fique sempre
atento (a) aos sinais que o Universo esta querendo lhe
mostrar.

(sinais)

E bom ter sempre cuidado com 0s excessos, pois
quanto mais adentramos nos encantos do ocultismo e
do misterioso, mais céticos podemos ficar. Esse € o
paradoxo que ronda aqueles que buscam
enlouquecidamente por respostas € mais respostas.
Felizmente ndo temos acesso a todas as questdes que
vida nos impde.

(busca)

Vocé pode ir aos lugares mais distantes desse mundo
para encontrar algo que lhe traga felicidade, mas
acredite, aquilo que vocé tanto procura estéd ai dentro de
VOc€ mesmo.

(busca)

Nao existe qualquer possibilidade de crescimento ou
qualquer forma de prosperidade sem que haja a
presenca de gratiddo em sua vida.
(prosperidade)
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Cuidado com o que voce¢ diz, pois o verbo que sai da
sua boca ¢ a coisa mais poderosa que voc€ possui.

(verbo)

Faga aquilo que vocé gosta e lhe d4 prazer. E
impossivel uma pessoa ser feliz fazendo o que ela nao
gosta de fazer.

(amor proprio)

Aceite-se como vocé ¢é. Aceite sua condi¢do. Encare a
sua vida de frente e nunca dé as costas para ela.
(aceitagdo)

Disseram a vocé que errar ¢ humano. Mas se
enganaram imensamente, pois acertar sim ¢ humano.
Entdo, levante-se e faga a coisa certa, pois o Universo

sempre ajuda aqueles que sabem o que querem.
(diregao)

A vida ensina a cada instante. Basta ter atengao
suficiente para compreender o que ela estd querendo lhe
dizer.

(sinais)
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O Universo ¢ infinito, ele cresce sem parar e em todas
as direcoes. Nossas consciéncias também funcionam
assim, estamos crescendo em ritmo constante. Nunca
vamos parar de evoluir.
(consciéncia)

E realmente uma grande falta de responsabilidade
esperar que alguém faca as coisas que vocé precisa
fazer. Seja ativo (a) e comece a agir com vontade e
persisténcia, caso contrario sua vida ndo andara para
frente.
(atitude)

Decreto de Reconhecimento:

“Que eu aceite com humildade tudo o que vem se
apresentando para mim. Tenho plena consciéncia que
estou colhendo o que plantei e que a partir de agora s

0 amor reinard em minha vida.”
Evoluir ¢ ter coragem de mudar. Nunca pare de tentar.
A tentativa ¢ a Unica alternativa.
(perseveranca)

O que ndo ¢ bom para a colmeia, também nao ¢ bom
para a abelha. Pare e tente perceber o que vocé esta
fazendo para o mundo e compreendera o que esta
fazendo consigo mesmo.

(consciéncia)
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E sempre bom ter cuidado com os poderes da mente,
pois a mente na maioria do tempo mente. Ouga um
pouco mais o seu espirito, pois o seu espirito nunca

mente.
(espirito)

Esta passando por momentos dificeis? Entdao nao se
desespere, pois € exatamente no meio das dificuldades
que surgem as melhores ideias e as melhores
oportunidades.

(sinais)

Tudo o que desejamos com o coragdo atraimos para as
nossas vidas e inevitavelmente tudo aquilo que era um
belo pensamento acaba se tornando uma coisa real.
(lei da atragdo)

Escutar € preciso, mas o mais importante ndo € o que
entra pelos nossos ouvidos, mas sim o que sai da nossa
boca.

(verbo)

42



A maior e mais poderosa magia do mundo ¢ acreditar
totalmente naquilo que se deseja com toda a convicg¢ao
e toda a fé. Todas as realizagdes do homem partem
desses dois principios: o desejo e a fé.

As maiores de todas as alquimias.

(alma)

Nao fique esperando por fenomenos metafisicos e

fantasticos para crer nos extraordinarios poderes do

invisivel. Ao invés de ver para crer, opte por crer e
vera.

(fe)

Evolugdo espiritual ndo significa chegar ao mais alto,
mas sim mais perto de si mesmo.
(evolucao)

Sonhe enquanto pode. Realize enquanto consegue. Ha
tempo para tudo, mas se continuar esperando que algo
aconteca na sua vida, entdo infelizmente vai continuar
esperando.
(esclarecimento)
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O homem consciente do futuro serd aquele que tera
como objetivo principal de vida, o cumprimento de um
proposito individual, mas sempre estara focado na
melhoria dos demais.
(compartilhamento)

A pessoa que se abre para uma nova oportunidade
nunca mais volta a ser a mesma. Deixe o velho ir
embora para que o novo possa entrar na sua vida e lhe
trazer aquilo que vocé tanto deseja.
(mudanga)

Vencer aquele medo surdo e calado que teima em nao
nos deixar, € o maior desafio das nossas vidas. Mas ao
mesmo tempo € a maneira mais eficiente de nos
tornarmos pessoas realmente livres.
(liberdade)

O verdadeiro espiritualista ¢ aquele que acredita num
mundo melhor e tenta enxergar o que as pessoas
também tém de melhor. O espiritualista deve sempre
ser otimista e um entusiasta de um mundo melhor, por
pior que ele pareca estar.
(espiritualidade)
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Se uma pessoa mente para vocé, faca o contrario. Fale a
verdade sobre ela, pois assim ela ¢ quem vai se passar
por mentirosa.

(protecao)

Quer ser uma pessoa feliz? Entdo comece hoje mesmo
a praticar a gratidao em sua vida. Acredite, a gratidao
tem um poder inigualavel.

(gratidao)

Aquele que trai € quem precisa realmente ficar
preocupado, pois € certo que o traidor € quem esta com
sérios problemas de moral e conduta.

(traicdo)

Se roubar, sera roubado. Se trair, sera traido. Se
enganar, sera enganado. Se corromper, sera
corrompido. Entdo, ndo perca mais tempo fazendo a
coisa errada, faca a coisa certa e pratique o bem, assim
chegara rapidamente onde precisa chegar.
(dualidade)
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Sofrer ¢ uma vez s6, mas vencer ¢ para toda a
eternidade. Sempre que ultrapassar um grande
obstaculo em sua vida, tornar-se-a4 uma pessoa cada vez
mais forte e determinada.

(evolucao)

Preparar-se para o futuro significa fundamentar o
presente. Faca o que tem que ser feito agora para se
sentir grato (a) 14 na frente.

(futuro)

Sempre que desejar algo, procure identificar qual ¢ sua
verdadeira intengao enquanto pensa sobre ele, isso lhe
tornard uma pessoa mais consciente e atenta aos
contratempos que surjam pelo caminho.
(consciéncia)

Tenha ideias e cultive sempre seus ideais. Seja
criativo (a), pois enquanto estiver criando estara em
contato com o divino e ajudando a realizar o sonho de
Deus. Sim, a arte por intermédio da criatividade ¢ a
forma que Deus criou para se comunicar com 0s
homens.

(divindade)
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Pare e se acalme. Nao perca mais tempo e energia
pensando em como fazer o que deseja, apenas descubra
14 no fundo do seu coracao o que vocé realmente quer
para a sua vida. Isso reduz muito o desgaste mental e
energético.

(meditagao)

O Universo ¢ paciente e providente, mas ele ndo pode
esperar vocé para sempre.

(acdo)

Ja dizia o Rei do Reis Melquesedeque:

“A palavra riqueza nao fara qualquer sentido na sua
vida se por ventura continuar existindo pessoas
infelizes ao seu lado.”
(Melquesedeque)

Venga seu maior medo e assim vencera o mundo.
Quando esse grande medo surgir, sorria para ele e diga:
o que for para ser ja ¢ e nada me impedira de vencé-lo.

Meu caro, a fé sempre ri do impossivel!
(fe)
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E muito facil viciar um pensamento e entrar numa
espiral negativa de destrui¢do. Estar alerta é sempre a
melhor opg¢ao: Orai e Vigia.

(protecao)

Vocé nao nasceu ao acaso e sua vida nao estd fadada a
sorte ou ao azar. Deus nao joga com a vida, muito pelo
contrario, Ele determina e providencia uma missao de
vida e um propdsito para cada um. Basta que vocé
encontre esse caminho.
(Proposito)

Nada acaba. Tudo muda e se transforma. Por isso nunca
tema as mudancgas. Mude, pois a vida ¢ feita
exatamente de constantes mudancas. Quem nao aceita
a mudanca estd fadado a estagnagdo da alma.
(mudanca)

Opte por “ser” ao invés de pensar somente no “ter”. O
verdadeiro tesouro ndo esta na Terra, mas sim no céu.
Seja voc€é mesmo e encontrara a riqueza que tanto vocé
procura.
(riqueza)
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Preste atengdo: O primeiro passo para se conseguir algo
¢ deseja-lo. Tudo o que existe no mundo, um dia
também foi um desejo que veio da mente de alguém e
em seguida se manifestou no plano fisico.
(desejo)

Depressao nada mais ¢ do que a incapacidade de
enxergar o futuro. Mas a fé ¢ o poder de acreditar
naquilo que nao se pode ver. Ela € a unica coisa capaz
de curar a cegueira de uma alma.

(fé)

O que mais vocé tem medo na vida, inevitavelmente
vira ao seu encontro um dia. Mas esse ¢ 0 momento
ideal para mostrar que esta preparado (a) para vencer a
si mesmo (a). Essa € a grande iniciagdo que todos
precisam passar durante vida. Todo o resto ¢ alegoria
da matéria.

(iniciagdo)

Tém pessoas que falam muito e sabem pouco e t€ém
pessoas que falam pouco e sabem muito. Nao se
engane, nem sempre o grau de intelectualidade tem
ligacao direta com a sabedoria.
(sabedoria)
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Concentre-se naquilo que esta buscando e pare de
pensar naquilo que deixou para trés.
(atitude)

A vida terrena ensina tudo pra gente, se tivermos
coragem de compreender o que ela estd querendo dizer,
aprenderemos. O auto enfrentamento ¢ a coisa mais
dificil de fazer aqui. Essa ¢ a grande iniciacdo do ser
humano.

(iniciacao)

Afinal a vida de uma pessoa é exatamente como ela
enxerga. Por exemplo, o mundo para duas pessoas que
moram na mesma rua pode ser muito diferente, para
uma, o mundo é extremamente cruel, mentiroso,
mesquinho e cheio de pessoas invejosas, um mundo
sem oportunidades e extremamente sacrificante. Mas
para a outra que ¢ sua vizinha de parede, o mundo ¢
lindo, préspero, amoroso, cheio de oportunidades e
vantajoso no sentido evolutivo, por pior que ele pareca
ser e se mostrar na TV. A isso se d4 o nome de verdade
relativa, o Mundo ¢ o mesmo para as duas pessoas, mas
cada uma o enxerga da maneira que acredita. E assim
ele vai se manifestando.

(relatividade)
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Ninguém cruza nossas vidas por acaso. Do contrario ¢
possivel dizer o mesmo.
(relagao)

Escolhemos viver com as pessoas que gostamos e
também com as pessoas que ndo gostamos. Aquelas
que amamos € nos sentimos bem quando estamos perto,
sdo almas que ja conhecemos de outras vidas e aquelas
que ndo gostamos e nos sentimos mal quando estamos
perto, também. A diferenga é que algumas ja
aprendemos a amar e outras ainda precisamos aprender.
(evolucao)

O tempo ¢ s6 um portal que se abre para um plano
de grandes realizag¢des. Tenha calma, pois o que for
para ser ja ¢!

(realizacdo)

Existem pessoas miliondrias e infelizes e pessoas
pobres e felizes. Isso acontece porque o que
proporciona a felicidade nao ¢ o dinheiro, mas sim a
gratidao que se carrega dentro do coragao.
(gratidao)
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Somos todos viajantes do tempo. Nossa consciéncia
navega pela eternidade para estar no fundo onde um dia
ela ja esteve. Vocé € um ser eterno e nunca morrera,
pois a vida eterna € a Uinica coisa que existe.
(eternidade)

“Tudo o que estd em cima ¢ igual ao que estd embaixo
Para manifestar os milagres de uma tnica coisa.”
A Tabua de Esmeraldas de Hermes

Esqueca a ideia que o plano espiritual vai providenciar
tudo para vocé sem que haja uma grande vontade
vibrando dentro da sua alma. E preciso muita acfo,
muita perseveranca e com certeza muito trabalho. Nao
ha realizacdo sem persisténcia e sem determinagao. Os
espiritos amparadores sempre dizem: A partir do
momento que vocé comegar a agir, no mesmo instante
comegaremos a ajuda-lo.

(auxilio)

Sorte ¢ o encontro repentino que ocorre entre a vontade
e a oportunidade. Fique atento (a), pois assim trabalham
as conexoes invisiveis da Criagao.

Boa Sorte, o sucesso lhe espera!

(sorte)
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Esclarecimento ¢ o ato de clarear uma mente.

Se esta precisando tomar uma decisdo importante e
estd com duvidas, entdo feche os olhos e imagine uma
luz azul limpando todos os seus pensamentos como se
fosse um grande scanner. Faca isso sempre que sentir

necessidade, em pouco tempo, fara isso
involuntariamente e sentird um bem estar e uma
protecao energética extraordindria. Isso ¢ uma forma de
protecdo e elevacao vibracional.
(protecao)

Nao se engane! Vocé € responsavel nao so por aquilo
que faz, mas também por aquilo que deixa de fazer.
Para o plano espiritual a ”a¢do” ou a “omissao” t€ém a
mesma for¢a e a mesma intensidade vibracional. Nunca
fique em cima do muro, posicione-se perante as pessoas
e as situacdes da sua vida e vera que as outras pessoas
além de comecarem a lhe respeitar, comecarao também
a ser mais verdadeiras e diretas com vocé. E uma
questao de elevacao vibracional.

(verdade)

Posicionamento e decisdo assertiva desenham o
caminho correto que a pessoa deve seguir. Esse € o
caminho dos fortes. Posicionamento perante si.
(postura)
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A maneira mais facil de viver uma vida honrada € ser o
que vocé realmente €. Vocé ndo precisa ser o dono (a)
da verdade, mas sem duvida pode trabalhar de vez em

quando junto com ela.
(auto-estima)

As partes mais importantes do homem sao os ouvidos e
os olhos, pois através deles chegam todos os
conhecimentos e aprendizados, j& a parte mais perigosa
¢ a boca, pois ¢ através dela que sai a maioria dos
grandes aborrecimentos.

(verbo)

Uma pessoa espiritualmente evoluida é sempre criativa.
O poder criativo e o entusiasmo sao sintomas da
perfeita conexdo com os planos superiores. Essa ¢ a
esséncia primordial da palavra religido:
“re-ligacdo”.

Nada ¢ mais poderoso que um simples sorriso de um
bebé. Um sorriso inocente € capaz de parar uma
espada, um tanque e até mesmo um exército.

(poder)
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Convivemos com pessoas fisicas, virtuais, espirituais,
extrafisicas, astrais e interdimensionais. Na verdade ndo
conhecemos sequer uma minima parte daquilo que nos
rodeia, mas todos sdo atraidos entre si pela lei da
atracdo. A lei que diz que todos se encontram pela forca
das suas afinidades e semelhangas vibracionais e
intencionais.

(vibragao)

Para que o homem ame e proteja o meio ambiente € o
planeta em que vive, € preciso que antes ele ame a si
mesmo e as pessoas. Se fizer o contrario, € certo que
estara sendo um mais um hipdcrita.
(esclarecimento)

A verdadeira felicidade ndo esta no futuro nem no
presente. Ela estd sim no passado, 14 onde residem as
verdadeiras alegrias e as pessoas que fizeram parte da

sua vida. A felicidade € a propria gratidao.
(felicidade)

Para conseguir a amizade das pessoas dignas € preciso
desenvolver primeiro as qualidades delas que vocé mais
admira.

(admiragdo)
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Aprender ¢ o mesmo que mudar. Todos os dias
aprendemos algo novo. Isso significa que uma pessoa
nunca ¢ a mesma depois que se levanta da cama.
(mudanca)

Errando ou acertando, o importante ¢ chegar o final do
dia e saber que aprendeu pelo menos uma coisa que
ainda nao sabia. Todo dia a vida nos ensina algo novo.
Basta prestar atengao.

(evolucao)

Onde ndo ha compreensao nao ¢ possivel existir
amizade verdadeira.
(amizade)

Quando se tira a venda de frente dos olhos, da-se a
visdo para o olho da consciéncia, o terceiro olho. A
isso chamamos de despertar ou revelagdo. Isso acontece
quando a pessoa esta preparada. Entdo, quando esse
fendmeno acontecer com vocé nao se assuste, pois vera
a verdade nua e crua e olhar diretamente para ela as

vezes ¢ um pouco dolorido.
(verdade)
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A coisa mais bela de se experimentar ¢ o mistério.
Gracas a Deus o mistério existe.

Fazer o bem nunca ¢é demais.

Quer mudar o mundo? Entdo comece mudando a si
mesmo (a). As mudancgas tém que vir sempre de dentro
para fora, nunca de fora para dentro.

(conduta interna)

O exemplo ¢ o maior de todos os credos. Jesus,
Krishna e Buda s3o exemplos disso. Todos eles sao
superiores as suas proprias religides. Nao existe dogma
ou doutrina que supere a for¢a de um grande exemplo.
(exemplo)

Pare de pensar besteiras sobre si mesmo (a) e também
sobre os outros. Pare de fazer e utilizar de tantas
besteiras para tentar preencher o vazio que existe dentro
de vocé. Nao dé mais atencdo para as besteiras, pois a
grande Besta ¢ exatamente a soma de todas elas juntas.
(despertar)
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Riqueza alguma pode proporcionar a paz de espirito
para aqueles que costumam enriquecer roubando e
enganando outras pessoas.
(esclarecimento)

Mais importante do que sobreviver € viver. Deixe um
pouco as preocupacdes de lado e comece a viver a sua
vida mais intensamente.

(vida)

“Sempre que praticamos o bem para alguém, no fundo
acabamos praticando o bem para ndés mesmos.”
(Acao e Reagdo)

Aprender nada mais € do que recordar aquilo que ja foi
vivenciado em algum lugar no seu préprio passado.
(revivendo)

Se vocé ndo se valorizar, nunca sera valorizado. Se
vocé ndo se respeitar, nunca sera respeitado. Se vocé
ndo se amar, nunca sera amado. Assim funcionam as

leis do Criador. Sdo simples, mas eficientes.
(amor proprio)
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O ideal ¢ sempre desejar o bem, pois tudo aquilo que
pensamos acaba se tornando realidade.
(beneficio)

Sempre que estiver triste e tiver que enfrentar a sua
sombra, ndo se esqueca de levar um pouco da sua luz.
(protecao)

A preparagdo € a parte mais importante em qualquer
processo de realizacdo. Nao fique ai parado (a),
prepara-se € comece a receber o que tanto deseja.

(preparagao)

Preste atengao! A inten¢do alheia sempre chega antes
do aperto de maos e do cartdo de visitas.
(inten¢do)

Melancolia ¢ a desertificacao da consciéncia. Comece a
plantar hoje novas sementes para que amanha vocé
possa ter motivos para se levantar da sua cama e regar
as plantas que nascerao no novo dia.
(renascimento)
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Devemos seguir sempre o caminho que conduz ao mais
alto. O caminho que levara seu espirito onde ele deseja,
mas ha um segredo para percorrer esse caminho com
mais facilidade. Esteja sempre em companhia do amor
e da honestidade.

(ética)

Para o plano espiritual, a palavra ética tem o mesmo
significo que a palavra amor.
(ética)

A maior das ignorancias ¢ quando nos irritamos quando
ouvimos aquelas verdades que dizem respeito a nos
mesmos.

(verdade)

Deus ndo esta la fora sentado num trono de ouro com
um tridente nas maos, vigiando e julgando suas
palavras e acdes. Deus sequer conhece o significado da
palavra julgamento. Quem esté vigiando seus atos € o
olho da sua prépria consciéncia.

O olho que tudo vé.

(consciéncia)
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Se nao acreditar em si mesmo (a), nunca podera ter
realmente uma vida. E se ndo acreditar em vocé,
ninguém acreditara.

(acdo e reacao)

“O que voce pensa, vocé sente. O que voce sente, voce
vibra. O que vocé vibra, vocé atrai para a sua vida.
Somos seres vibracionais.”

Lei Hermética

Perdoe seus inimigos. Perdoe aqueles que lhe
magoaram e aqueles que lhe trairam e lhe roubaram.
Perdoe, pois como o grande mestre Jesus disse um dia,
infelizmente eles nao sabem o que fazem.
(perdao)

Todos os processos de prosperidade estdo diretamente
ligados aos poderes criativos de cada um. Crie, recrie,
construa e realize e vera que em pouco tempo a fortuna
estara fazendo parte da sua vida.
(fortuna)
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O desconhecido ¢ infinitamente superior ao conhecido.
O oculto e o invisivel ainda t€ém muito para revelar a
humanidade.

(oculto)

Uma vida ndo questionada ndo merece ser vivida. Por
isso, quando sentir que algo esta errado e ndo lhe
agrada, questione.

(questionamento)

Ao invés de pedir, ofereca seus potenciais. Mesmo que
esteja precisando muito de alguma coisa, a melhor
opcao ¢ sempre oferecer. Nao pega, ofereca. Esse é o
segredo da dignidade de um homem.
(dignidade)

Por mais dificil e doloroso que pareca, fale sempre a
verdade, trabalhe sempre com a forca da verdade e logo
ela se sobressaird sobre as mentiras e se manifestara em

gléria em sua vida.
(verdade)
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Vocé tem um anjo azul dentro de vocé. As vezes ele
desperta e comeca a se manifestar. Nesse momento ¢
comum sentir um grande entusiasmo € uma enorme
vontade de viver. A esse fendmeno da-se o nome de
inspiracao, ou seja, injecao da mais pura luz vinda do
mundo espiritual diretamente dentro da sua alma.
(inspiragao)

O propdsito da vida ¢ manter a propria vida e o sentido
da vida ¢ manter o sonho de Deus vivo para sempre.
(existéncia)

Nao hé nada no mundo que ndo possa um dia ser
revelado. Mas ndo pega para outras pessoas
descobrirem as suas proprias revelagdes, somente vocé
pode fazer isso.

(existéncia)

A arte ¢ a forma que Deus criou para conversar com 0s
homens. Quer conversar com Deus? Entdo cante, pinte,
escreva, dance ou toque algum instrumento musical. E
certo que ele lhe escutara.
(arte)
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Otimismo ¢ saber esperar pelo melhor. Ja, a confianga ¢
saber lidar com o pior. Seja otimista, porém seja
extremamente confiante.

(otimismo)

Deus s6 pode ser definido através da fé, mas
incrivelmente isso ndo tem nada a ver com as religides.
Fé e Deus s6 tém a ver com vocé mesmo. Seja fiel com

vocé e estara sendo fiel a Ele.
(Fidelidade)

Amor ¢ o tnico antidoto para o sofrimento.
(poder do amor)

O dinheiro ou as outras pessoas nunca poderao
preencher o vazio que existe dentro de vocé. O
preenchimento interior deve ser feito sempre através
dos sentimentos de amor proprio e pela autoconfianga.
(confianga)
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A melhora de todos comeca na melhora de cada um.
Nao espere os outros realizarem as coisas para servirem
de exemplo a voce, seja vocé mesmo (a) o exemplo.
(exemplo)

Se vocé continuar vivendo no passado ficard em
depressao, se viver no futuro vivera com ansiedade,
mas se viver intensamente o presente, € certo que sera
uma pessoa realmente feliz.

(presente)

A vitoria financeira ndo € o grande objetivo do seu
espirito. Sua mente deseja o dinheiro, mas o seu
espirito deseja o amor € o bom convivio entre os seus.
Comece a ouvir mais a voz do seu espirito e
terd sucesso em sua vida.

(sucesso)

O sofrimento no fundo ¢ uma 6tima ferramenta para
descobrirmos o que realmente esta atrapalhando as
nossas vidas.

(dualidade)
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Todos os processos de prosperidade e abundancia estdo
diretamente ligados aos poderes criativos de cada um.
Entdo crie e realize, e logo vera a riqueza fazendo parte
da sua vida.

(fortuna)

O jovem tem vontade, mas ndo tem dinheiro. O adulto
tem dinheiro, tem vontade, mas ndo tem tempo. O idoso
tem dinheiro, tem tempo, mas nao tem mais vontade.
Ou seja, 0 que movimenta a vida ¢ a vontade e ndo o
dinheiro.

(vontade)

Aquele que ndo sabe aonde quer chegar, qualquer lugar
serve. Nao seja uma pessoa assim, ndo fique a deriva na
vida, descubra o que lhe traz vontade e entusiasmo e
automaticamente a sua vida comecara a ter um sentido
verdadeiro.

(vida)

Sofrer ¢ uma vontade inutil de tentar evitar que o amor
verdadeiro de Deus comande a sua vida. Nao ha como
obter qualquer prosperidade se continuar optando pelo
sofrimento. A partir de hoje, permita que o amor faca
parte da sua vida e deixe Deus tomar conta um
pouquinho dela de vez em quando.
(orientacao)
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Nao fique esperando uma grande crise na sua vida para
descobrir o que ¢ realmente importante para voce.
Levante-se e comece a agir agora com coragem e

perseveranga.
(coragem)

A felicidade que vocé procura ¢ naturalmente
proporcional a quantidade de felicidade que vocé é
capaz de proporcionar para as outras pessoas. Essa sim
¢ a sua verdadeira riqueza e seu real patrimonio.
(propriedade)

O Ideal ndo ¢ ter prosperidade, porque tudo aquilo que
se tem, um dia pode ser perdido. Ao invés de ter
prosperidade ¢ melhor ser uma pessoa prospera, ha uma
grande diferenca entre “ser” e “ter.”
(prosperidade)

Nao se engane nem se iluda. O verdadeiro sucesso
nunca vem antes do trabalho. Por isso, antes de desejar
o0 sucesso, deseje o trabalho, pois ¢ através dele que a
vitoria sempre chega.

(vitdria)
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E bom tomar cuidado com a cobiga, pois o fracasso e a
ganancia costumam andar sempre de maos dadas por ai.
(atengdo)

Sua mente ¢ tdo poderosa que € capaz de criar até
mesmo infernos dentro de paraisos. Preste muita
atengdo com seus pensamentos, pois sua mente esta
sempre criando a sua propria realidade. A isso
chamamos de realidade relativa, pois estamos vivendo
sempre uma intensa relagdo entre o que pensamos ser e
0 que realmente somos.

(verdade relativa)

O importante nao ¢ descobrir como o dinheiro sai do
seu bolso, mas sim como ele entra. Se quiser ser uma
pessoa realmente prospera, entdo esta € a primeira coisa
que precisa se preocupar.

(riqueza)

Conhecimento também ¢ uma forma de riqueza, na
verdade € a coisa mais valiosa que alguém pode
possuir, pois através dele € possivel conseguir tudo
aquilo que se deseja na vida.
(conhecimento)
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O verdadeiro lider servidor sempre diz para si mesmo:
“Posso ndo ser o dono da verdade, mas com certeza
trabalho para ela”.

(lideranga)

A Natureza esta sempre em transformag¢ao como vocé
também esta, a diferenca entre a Natureza e o homem ¢
que ela esta sempre se harmonizando e as pessoas estao

sempre tentando se equilibrar. Esqueca a ideia de se
equilibrar, pois tentar se equilibrar ¢ o mesmo que estar
constantemente em cima de uma corda bamba. Opte

por se harmonizar, ¢ muito mais seguro confortavel e

eficiente.
(harmonia)

Atencdo, se vocé desejar ser um (a) lider e comandar
outras pessoas, € preciso que antes aprenda a ser lider
do seu proprio destino.

(lideranca)

Agradeca por cada sonho realizado e por cada meta
alcancada, dessa forma criard em sua aura uma energia
tdo potente que se tornard uma pessoa praticamente
indestrutivel perante os invejosos.
(protecao)
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A felicidade estd sempre ao seu lado, € vocé que teima
em evitar que ela faga parte da sua vida.
(felicidade)

Tome cuidado com as palavras, pois elas tém poder de
magoar muito as pessoas que amam vocé. Nos
momentos de conflito, pense muito bem antes de falar.
(verbo)

A vida ¢ feita através dos encontros magicos que
acontecem entre as pessoas. Todos os processos de
prosperidade tém origem nisso. Entdo, deseje sempre
encontrar pessoas de bem pelos seus caminhos.
(caminho)

De nada adiantara fortuna e riqueza se nao tiver com
quem compartilhar as coisas boas que ela pode
proporcionar.
(compartilhamento)
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Muitos nao enriquecem porque no fundo nao querem
ficar realmente ricos. O problema ¢ que a maioria das
pessoas vibra na falta e no fundo querem mesmo ¢
“nao” ficar pobres. Assim o foco continua sendo
sempre a pobreza e ndo a riqueza.

(foco)

Quer se tornar uma pessoa realmente rica? Entao, esteja
perto das pessoas honestas, pois assim estara rico
financeiramente e miliondrio espiritualmente.
(riqueza espiritual)

Atengdo com seus pensamentos, pois eles sempre se
tornam padroes e esses padrdes se ndo forem
detectados, podem destruir todos os seus sonhos.
(foco)

As sementes que esta plantando hoje serdo os frutos
que colhera amanha. E simples pensar dessa forma, mas
¢ exatamente assim que se constroi uma vida:
Colhendo o que se planta.

(colheita)
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Saia da vibracao da falta, de ansiedade, medo e
duvidas. O Universo ¢ abundante e € nesta faixa
vibratoria que vocé precisa estar. E isso que seu espirito
deseja: abundancia e prosperidade sempre.
(abundancia)

S6 aquele que tenta tem o direito de acertar. S6 aquele
que arrisca tem o direito de vencer. Esse € o primeiro
mandamento da fortuna: tentar.

(fortuna)

Quando vocé realiza, conquista e vence 0s seus maiores
medos, Deus sorri para vocé e se sente orgulhoso por
isso. Entdo continue lutando para conquistar o que vocé
deseja e faca-o cada dia mais feliz.
(divindade)

Qual o segredo para ter uma vida plena e saudavel?
Como disse um dia Socrates, o grande filosofo da
antiga Grécia: O segredo da plenitude da vida ¢ muito
simples: compartilhar.

(filosofia)
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Se tiver certeza do que quer para sua vida o Universo
fard de tudo para lhe ajudar. Mas se desejar futilmente,
seus sonhos se dissipardo como po.
(proposito)

Esqueca-se da falta, da escassez e do mal e
automaticamente tudo isso também se esquecera de
vocé. A partir de hoje, coloque sua mente somente em
coisas produtivas e elevadas e assim o bem se
manifestard em sua vida.

(elevagao)

Toda a fortuna do mundo € gerada através das pessoas,
tudo vem através das pessoas, nada vem através das
coisas. As pessoas sdo os Unicos veiculos de
manifestacdo das riquezas no mundo.
(riqueza)

Fique atento, se vocé€ quer ser uma pessoa de sucesso,
com certeza terd alguns falsos amigos e outros
verdadeiros inimigos.

(sucesso)
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Para quem deseja uma vida de abundancia no futuro, o
segredo ¢ compartilhar. Compartilhar significa somar
através da divisao e multiplicar através da unido.
(unido)

Dinheiro ¢é energia de troca. E dando que se recebe, nao
ha outro caminho para o enriquecimento se nao pela
troca e pelo compartilhamento.

(energia de troca)

. Agradeca sempre a oportunidade de pagar suas
dividas, pois se vocé tem dividas € porque esta
usufruindo de algo e tudo isso deve estar envolvido de
um sentimento de gratiddo. Se ndo se sentir grato pelas
contas que precisa pagar, estara no fundo negando a sua
propria riqueza.

(energia de troca)

Aprenda a tirar o melhor de cada situacao. Se lhe derem
um limdo, faca uma limonada! Todo lado ruim, sempre
tem um lado bom. Pense bem sobre isso.
(dualidade)
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Se desejar ficar rico sozinho, podera se tornar uma
pessoa rica, se desejar ficar rico (a) com quem vocé
amada, serd uma pessoa miliondria, mas se desejar a

riqueza para si e para muitos, € certo que sera uma

pessoa bilionaria.
(prosperidade)

Aquele seu medo oculto que ronda sua mente todos os
dias, mas nunca conta nunca para ninguém, € o seu
maior inimigo. Entdo esquega a ideia de vencer os

outros para se sentir vitorioso (a) e lute para vencer a si

mesmo (a).
(liberdade)

Quem trabalha com a forca da honestidade nos
negdcios, no inicio pode se sentir em desvantagem e
passar por duras provacdes, mas no final sempre acaba
vencendo. Nao tenha dividas sobre isso.
(honestidade)

Faca diferente, use sua criatividade e pare de ir para
onde a maioria das pessoas esta indo, pois a maioria das
pessoas gosta de ir sempre pelo caminho mais facil. A
isso se da o nome de efeito manada. Procure sempre
fazer o mais dificil, pois onde ha dificuldade ha
também pouca concorréncia e certamente a vitoria fica
mais proxima. Esse ¢ um dos segredos ocultos das
pessoas de sucesso.

(sucesso)
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Tenha cuidado com a ganancia, pois toda forma de
riqueza sem um lastro de amor e gratidao pode se tornar
uma verdadeira prisao.

(fortuna)

Os prazeres da matéria sempre sdo passageiros. Procure
valorizar as boas amizades e a familia, pois esse tesouro
além de vocé poder usufruir ndo sé nesta vida, mas em
todas as outras que virdo. As amizades verdadeiras sao
para sempre.

(amizade)

Ter amor naquilo que faz, ter entusiasmo e vontade pela
vida, ser uma pessoa honesta e ter gratidao pelas
pessoas que lhe ajudam, sdo segredos para se alcangar o
desejado sucesso na vida.

(sucesso)

Ser rico materialmente ¢ 0 mesmo que ser rico
espiritualmente, as duas coisas costumam andar sempre
de maos dadas. Deseje a riqueza espiritual e terd a
riqueza material e vice e versa.

(riqueza)
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Os anjos azuis dizem que todo aquele que ¢ egoista e
orgulhoso, cedo ou tarde ver-se-a sozinho na vida e tera
de conviver com a sua propria presenca, justamente
para que ele consiga dar o devido valor ao outro.
(egoismo)

O que gera a felicidade ou a infelicidade ndo ¢ a
riqueza ou a falta dela, se fosse assim todos os pobres
seriam infelizes e todos os ricos seriam felizes.
Nao é&?

(felicidade)

Quem rouba seréa roubado, quem engana sera enganado,
quem julga serd julgado, mas quem ajuda ¢ ajudado e
quem ¢ honesto, cedo ou tarde, sempre €
recompensado.

(cooperagao)

Quer ter sucesso nos negocios, no trabalho e estar
rodeado (a) de pessoas bem intencionadas?

O segredo ¢ ter ética em tudo o que faz. E ética ¢ a
mesma coisa que amor. Entdo, ame o que vocé faz e
tenha gratidao pelas pessoas que trabalham com vocé.
(sucesso)
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Tenha sempre ambigdo, pois todas as pessoas que
venceram na vida tiveram de ser ambiciosas um dia.
Mas ndo se engane: ambigao € saudavel, mas a
ganancia nao.

(ambigao)

Onde dois ou mais se unirem com o proposito da
evolucdo e da prosperidade, Deus estara presente. Nao
adianta ser egoista, pois neste mundo ndo se consegue

nada sozinho (a).
(unido)

Tudo aquilo que se rouba ou se obtém sem a permissao
de alguém, deve ser devolvido, nem que seja para
outrem, Assim funcionam as leis maiores da lei do

retorno e da reciprocidade.
(acdo e reacao)

A ansiedade ¢ que um dos maiores tentaculos do medo.
Ter ansiedade € o mesmo que temer o futuro. Vocé
estd ansioso (a)? Talvez esteja assim porque 14 no
fundo ainda existem resquicios de uma crenca de
incapacidade e certamente na maioria do tempo vocé
acredita que seus desejos dardo errados um dia.
Acredite, se continuar pensando dessa forma, eles
realmente dardo errado, porque ¢ nisso que vocé
acredita. E momento de esquecer a davida e caminhar
com a fé e a certeza dentro do seu coragao.
(convicgao)
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A verdadeira felicidade esta sempre ligada aos
sentimentos de gratido.

Decreto Poderoso: Eu quero ficar rico e permito a
riqueza em minha vida. Eu quero, eu desejo, eu ordeno
que todos os meus desejos se realizem em gloria na
Terra. Assim € e assim serd! Assim foi determinado e
se cumprirda em nome de Deus.
(convicgao)

Esqueca a ideia de ser uma pessoa esperta e querer se
dar bem sobre os outros. Esse tipo de conduta ¢ uma
grande ignorancia, pois quem engana; exatamente
como aquele que trai, certamente um dia também sera
enganado e traido. Nao tenha duvida das forcas
poderosas e ocultas da Lei da Acdo e Reagao.
(relatividade)

A maior riqueza que a Natureza pode dar a0 homem
sdo as criangas, sem elas o0 mundo nao faria qualquer
sentido. Se temos algo para valorizar neste mundo,
pode ter certeza que sdo as criancas.
(respeito)

Os grandes espiritualistas do futuro serdo as criangas de
hoje. As criangas que ja ndo aceitam mentiras,
enganacoes, destrui¢ao do planeta e sabem que ndo ha
como prosperar e alcangar qualquer felicidade sem que
haja humildade e compartilhamento mutuo. Nos nao
sabemos como fazer mudar o mundo, mas elas saberio.
(futuro)

79



O homem s6 pode dizer que ¢ realmente pobre se
estiver pobre de espirito, pois sobre a riqueza material
todos tém o direito ao acesso e aos beneficios da
abundancia e da prosperidade. Prosperidade ¢ como
Felicidade, quanto mais se compartilha mais se tem.
(riqueza)

O sentimento de amor ¢ tdo inocente e obediente que
basta uma breve permissao para que ele logo comece
agir em sua vida.

(poder)

Nunca desista de encontrar o amor da sua vida.
O amor, a conquista ou simplesmente a vontade de
continuar amando € o que nos faz seguir adiante e
perseverante. Essa € a esséncia maior de todos os
processos motivacionais: ter um motivo para viver e
amar alguém.
(motivagao)

“Nao se preocupe tanto, pois se vocé nao esta
encontrando a pessoa que vocé tanto procura, tenha
calma, pois um dia ela lhe encontrara. Vocé pode nao
saber, mas no fundo ela também esta lhe procurando.”
(o poder do amor)
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O maior inimigo do homem ¢ o seu proprio orgulho.
Entdo cuidado com seus pensamentos e suas condutas,
pois o orgulho ¢ capaz de vencer at¢ mesmo uma das
mais poderosas for¢cas do Universo: O Amor.
(orgulho)

Até para os maiores conflitos mundiais € possivel
encontrar uma solu¢ao através do amor. Acredite, a
energia do amor ¢ capaz de transformar tudo,
simplesmente tudo.

(poder do amor)

E melhor viver um louco amor do que se tornar uma
pessoa sozinha e amargurada. Preste atengdo, pois a
soliddo pode ser um sinal mostrando que o orgulho e o
egoismo estdo dominando a sua vida.
(solidao)

Ninguém pode lhe ensinar sobre o amor, porque so se
pode aprender sobre o amor, amando.
(amor)
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O entusiasmo € o estimulante mais poderoso que existe.
O homem que vive sozinho e somente para si, tende a
se corromper. Isso acontece por causa da Unica
companhia que ele tem. Por isso o ideal ¢ sempre ter
uma pessoa que ame ao seu lado.
(companhia)

Quando a pessoa passa a amar outra pessoa,
automaticamente ela deixa de ser a pessoa mais
importante da sua prépria vida. O amor ¢ realmente um
dos melhores antidotos contra os maleficios do
egoismo.

(egoismo)

A Gratidao ¢ um sentimento tao poderoso que se vocé
deixar ele toma conta da sua vida e nunca mais vai
parar de se sentir grato (a) por estar vivo (a).
(vida)

Nao se preocupe. Mais cedo ou mais tarde a gloria de
Deus se manifestard em sua vida. O amor divino nunca
lhe desamparara.

(divindade)
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O amor nao pode ser definido, apenas vivido. Definir
significa dar fim para alguma coisa, mas como dar um
fim para algo que ¢ eterno e nao pode realmente acabar

como o amor de Deus.
(amor eterno)

Vocé nunca se tornaré a pessoa que deseja ser se
continuar sendo a pessoa que €. Todos os processos de
evolucao dependem da mudancga das condutas internas.

(conduta)

O amor s6 pode ser sentido por aqueles que acreditam
realmente nele. Vocé acredita no amor, mesmo nao
podendo vé-lo nem toca-lo?
(questionamento)

A ciéncia diz que as estrelas vivem em pares.
Certamente € por isso que as almas gémeas também se
juntam, para brilharem e viverem unidas para sempre.

A vitoria s6 pode ocorrer quando a unido entre duas
pessoas tem como base o amor.
(unido)

83



Somente duas coisas podem revelar os segredos ocultos
da sua alma: o amor e o sofrimento. Mas as vezes
também aprendemos com as duas coisas a0 mesmo
tempo.

(aprendizado)

O que faz andar o barco nao ¢ a vela, mas sim o vento.
A vida € como um grande barco, ndo ¢ o dinheiro ou o
poder movimentam nossas vidas, mas sim o amor. Uma
energia invisivel, mas extremamente poderosa.
(forca motriz)

Preocupar-se com a soliddo ndo evitara que a pessoa se
torne solitaria, porque o foco da atengao continua sendo
sempre a temida soliddo. Assim funciona o poder da lei
da atracdo. Pela forca do foco e da intengao.
(foco)

A fonte da sua felicidade reside 14 onde moram seus
segredos mais intimos. Aqueles que nao conta para
ninguém, porém continuam bem vivos e vibrantes.

(fonte)
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Trés coisas unem as pessoas: 0 medo, o interesse ou o
amor. Qual desses sentimentos vocé esta utilizando
usando para construir seus lagos de amizade e
relacionamentos?

(questionamento)

Decreto: Que o amor seja o meu guia hoje e sempre,
para que eu possa crescer como ser humano e no futuro
colher os bons frutos dos meus proprios atos.
(frutos)

Pode parecer simplista demais, mas sé através do amor
uma pessoa pode se realizar plenamente na vida.
(plenitude)

Para os homens o amor ¢ parte da vida. J4 para as
mulheres o amor ¢ a vida inteira.
(relacionamento)
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Ter medo de amar ¢ como ter medo da propria vida. Por
isso quem desiste de amar sente-se desvitalizado (a),
porque praticamente esta sentindo a vida se esvaindo

completamente. Permita o amor em sua vida.
(permissao)

Mesmo que esteja passando por uma fase ruim e
confusa, acredite sempre que o melhor esta por vir. A
palavra de ordem ¢ confianga. Confie, confie e confie.

(fe)

Est4d numa fase ruim da sua vida? Nada parece estar
dando certo? Parece que € impossivel encontrar a
pessoa amada e viver uma vida plena? Entdo comece a
se preparar, pois depois de uma fase ruim sempre vem
uma fase boa. Assim funcionam os ciclos da vida, com
altos e baixos e através de ciclos ininterruptos.
(ciclos e ritmos)

Esqueca as brigas, os conflitos e os desentendimentos,
pois somente através do esclarecimento vocé podera ter
uma vida plena e feliz.

(entendimento)
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Trés coisas podem iluminar seus caminhos e lhe dar a
coragem para seguir adiante: a verdade, a bondade e a
beleza. Com essas trés coisas juntas vocé pode exercer
qualquer trabalho e vencer qualquer desafio em sua
vida.
(desafio)

Onde ndo ha sinceridade, o amor ndo pode perdurar.
Seja verdadeira consigo mesmo (a) e assim estard sendo
sincero com quem vocé ama.
(reciprocidade)

"Comece a sair em busca dos seus sonhos e
automaticamente seus mentores espirituais e anjos
protetores comecardo a lhe orientar e ajudar. Se ficar de
bragos cruzados, eles também ficardo. Eles te
representam conforme voce se apresenta a eles."
Mensagem do Povo Azul.

Vocé sabia que terd de se aguentar pelo resto da sua
existéncia? Entdo, comece a praticar o amor proprio,
do contrario ndo conseguira suportar a si mesmo (a).
Que tal comecar fazendo algo de bom para si a partir de
hoje?
(despertar)
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Quando a questao € paixao, os olhos sao cegos. E
preciso enxergar mais com o coragao.
(sentir)

A grande pergunta que voceé e todas as pessoas terdo de
responder perante Deus um dia é: Vocé se amou o
bastante filho (a)? Sim ou Nao?

(tribunal divino)

Amor ndo € somente 0 que se sente por uma pessoa.
Amar ¢ muito mais do que isso, € aquilo que se sente
dentro de si mesmo (a).

(amor proprio)

.Eleve seu padrao de pensamentos e comece a atrair
pessoas edificantes em sua vida. Como? Comece a
praticar a gratidao e elas comegardo a surgir no seu
caminho.
(caminhar)
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Dé tempo ao tempo, tudo tem a hora certa para
acontecer, simplesmente tudo. Ndo tenha pressa e ndo
se precipite, pois a ansiedade pode causar muitos
contratempos.

(calma)

Amar nao ¢ somente olhar um para o outro.
Amar ¢ olhar juntos e na mesma dire¢ao.
(amor)

As tnicas chamas que duram para sempre sao as
chamas do amor. Todo o resto se dissolve e acaba
desaparecendo. O amor que se sente por alguém ¢
eterno e tem a capacidade de sobreviver através dos
ciclos de vidas e mortes.
(eternidade)

Se existe uma energia oculta que criou e sustenta tudo o
que existe no Universo € mantém os ritmos dos
planetas e de todas as estrelas, essa energia se chama
amor.

(poder de Deus)
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As pessoas s0 costumam dar o devido valor a satde
quando ndo a t€ém mais.
(saude)

No fim dé tudo certo. Na verdade o que importa ndo € o
fim, mas sim o caminho que se percorre. Entdo pare de
colocar todas as suas fichas no futuro e comeca a
valorizar o presente. Que tal agradecer pelas pessoas
que lhe ajudam?

(presente eterno)

Tome cuidado, pois o perigo e a paixao costumam
andar sempre de maos dadas.

Esta com duvidas e precisa tomar uma decisao? Entao
pergunte a si mesmo (a): Isso trard prazer ou desprazer?
Isso trara evolucao ou regressao? Isso vai ajudar
somente a mim ou também outras pessoas? Para se
tomar uma decisdo assertiva, a resposta deve ser sim
para essas trés perguntas.
(questionamento)
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Os homens se casam para conhecer um pouco mais
sobre as mulheres e as mulheres para conhecerem um
pouco mais sobre os homens. Dentre tantas coisas o
amor também serve como uma 6tima fonte de
aprendizado.

(dualidade)

Hé pessoas que reclamam porque as rosas tém espinhos
e hé outras que sorriem porque sabem que além dos
espinhos, as rosas tém lindas e cheirosas pétalas.
(ponto de vista)

A lei do amor diz que as pessoas sO existem porque
existem outras pessoas. Por isso Jesus disse:
“Amai o préximo como a ti mesmo.”

(amor incondicional)

Toda decisdo tomada pelo medo ¢ fonte criadora de
carma. Ja toda decisdo tomada pelo amor ¢ fonte de
dharma. Por isso opte sempre pelas decisdes baseadas
no poder do amor.

(poder)
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E triste perder um grande amor. Mas mais triste que
isso ¢ desistir de encontra-lo novamente. Nao desista,
pois nada ¢ impossivel para aqueles que persistem.
(perseveranca)

O amor ¢ algo que multiplica e contagia. Veja: quanto
mais uma pessoa ama as outras pessoas, mais ela se
sente amada.

(sentimento)

V4 ao encontro do seu sonho, pois esse € o0 caminho
que lhe trara prazer e um real sentido para a sua vida.
Mas por que vocé deve seguir por esse caminho?
Porque ¢ percorrendo esse caminho que vocé
encontrara o amor da sua vida. Os pontos de conexao e
a magia dos reencontros se estabelecem assim, por
conexdes invisiveis e inteligentes.
(conexdes)

Ao invés de ter esperanga e ficar esperando pelo amor
da sua vida. Opte por ter confianga e certeza que esse
amor esta cada dia mais perto de vocé. Sim, ele esta
perto!

(proximidade)
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Aqueles que usam o poder do amor como fonte
transformadora em suas vidas ndo sdo pessoas fracas
como muitos acreditam ser. Muito pelo contrario, sao
pessoas fortes e extremamente sabias.
(forca)

Viva plenamente e ndo passe mais a vida como se
estivesse num estado de constante transe. Ao invés de
apenas sobreviver, opte por viver.

(vida)

O amor ¢ integro como a honestidade. Nao se pode ser
mais ou menos honesto. Ou a pessoa ¢ honesta ou ele
ndo €. Para as questdes do amor € igual, ou a pessoa
ama ou ela ndo ama.
(posicionamento)

Se o amor fosse um grande oceano, o que sabemos
sobre seus poderes e beneficios seria somente uma gota
dentro da sua imensiddo. O amor tem poderes que os
seres humanos ainda sequer conhecem.
(imensidao)
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O grande proposito da vida € viver a vida. E se sua vida
for vivida com intensidade e amor, entdo sua missao
estara sendo cumprida.

(missao)

Para compreender totalmente o significado da palavra
sabedoria ¢ preciso antes compreender totalmente o
significado da palavra Amor.

(sabedoria)

Ame seu corpo como ele é. Essa ¢ sem duvida a melhor
forma de manter a satde fisica, mental e espiritual.
(harmonia)

Nao julgue outra pessoa. Julgamento nao foi feito para
os seres humanos. Ao invés de julgar, procure
compreender, aceitar e sempre que possivel, ajudar.
(cooperagdo)
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Decreto de Saude:
“Anjos da saude, peco que intercedam em meu corpo e
transformem-no numa plataforma de harmonia e forga
divina. Desejo meu corpo perfeito e sadio, para que ele
fique devidamente potencializado™.
(decreto de harmonizagao)

Siga os trés passos seguintes para viver melhor:
Nao se sinta ofendido quando ouvir uma verdade sobre
si mesmo (a). Liberte-se da necessidade de se achar
superior aos outros e liberte-se da necessidade de
vencer as pessoas para se sentir bem.
(melhoria)

Que a abundancia transborde em sua vida a partir de
hoje. Porque vocé merece herdar a bem aventuranga do
mundo espiritual nesta Terra. Que assim seja!
(heranga)

A pessoa nao morre quando para de viver, mas sim
quando para de amar.
(vida)

95



Decreto de For¢a e Unido:

“Que a forca dos Anjos e Arcanjos esteja presentes na
minha familia, no meu trabalho e junto dos meus
amigos, pois sozinhos nds somos fracos, juntos somos
fortes, mas todos juntos seremos invenciveis.”

Se estiver em harmonia com seu espirito, todo o resto
também estara. A partir de hoje sempre que os
problemas surgirem na sua mente, pe¢a para seu anjo
da guarda levar tudo embora e transformar todos os
seus problemas em solugdes. Sim, eles tém esse poder,
pois sabem que todas as solugdes estao dentro dos
proprios problemas.

(solugdo)

Viver um dia de extrema alegria ¢ melhor do que viver
um século repleto de agonias. Valorize todos os
momentos felizes com as pessoas que vocé ama, pois
nao se sabe quando se reencontrardo novamente pelas
rotas da eternidade.

(valorizagao)
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Decreto de Iluminagao:
“Arcanjo Uriel, ilumine todo o meu ser com a sua luz
para que eu me transforme num farol em meio a tanta
escuriddo e que a luz da sua sabedoria ilumine a minha
vida e os caminhos de toda a minha familia.”

Agradeca pelo que vocé tem e pare de reclamar pelo
que ainda ndo tem. Pare de procurar a felicidade nas
coisas e tente encontra-la nas pessoas. Pode nao
parecer, mas a felicidade esta sempre pairando entre
elas. As coisas nunca lhe trardo felicidade, mas as
pessoas sim.

(alegria)

Aquele que protege a sua mente da ira e da cobiga esta
pronto para viver a paz eterna e duradoura.
(protecao)

Decreto de Amplificagdo Energética:

“Que as energias de cura e do amparo angélico se
manifestem em mim para que eu possa canalizar amor e
ajudar as pessoas que estao precisando neste dia. Sinto-

me disponivel e forte.”
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Antes de gostar dos outros € preciso gostar de si mesmo
(a). Somente quem pratica o amor proprio pode se
tornar uma pessoa caridosa e altruista. Se por acaso for
0 inverso e se por ventura a pessoa desejar amar os
outros para nao precisar mais pensar em si mesma € em
seus proprios problemas, por exemplo, entdo
certamente ela estara sendo hipdcrita e perdendo um
tempo precioso em sua vida.

(altruismo)

A Lei do futuro dos homens sera providente e seguira
as normas angélicas. Essa nova lei se chamara a lei do
compartilhamento mutuo e sera isenta de imposigdes,
pois ela terd como lastro a propria gratidao.
(futuro)

Decreto de Afirmagao:

“Que eu me liberte de todas as minhas limitagdes e de
todos os velhos padroes que me impedem de prosperar
e seguir adiante. Eu ordeno e decreto que a partir de
hoje minha vida prospere e se eleve em todos os
aspectos. Assim ¢ o desejo que vem do alto. Assim € e
assim sera!”
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Seja pratico (a) e direto (a). Faga uma boa acdo para
si mesmo hoje. Vocé nunca podera ajudar alguém se
vocé ndo estiver se sentindo bem. Tenha lucidez para se
purificar cada dia mais. Sim, o seu espirito sabe que
vocé precisa se purificar um pouco mais. Faca isso
hoje.

(pratica)

Decreto de Orientagao:

“Que meu espirito fale mais alto nos momentos de
aflicdo e que minha alma possa ouvir a voz que vem do
fundo do meu coragao por intermédio da minha
intuigdo.”

Decreto de Cooperagao:

“Que a forca curativa da espiritualidade superior que se
manifesta em mim, transmute qualquer desequilibrio
mental, fisico e espiritual que esteja querendo se
manifestar em minha vida e me transforme em um
agente divino na Terra.”
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Uma das maiores revelagdes que uma pessoa pode ter €
descobrir que a coisa mais importante da vida € o
passado, o presente e o futuro. Ou seja, tudo ¢
importante. Tudo o que ja foi feito, que esteja fazendo
ou que ainda deseja fazer esta influenciando toda a sua
existéncia.

(vida eterna)

Amor infinito e incondicional ¢ a Uinica verdade.

Decreto de Revelagao:

“Que a beleza da vida tire as vendas que me impedem
de enxergar o lado bom das coisas e que meu anjo da
guarda me traga inspiracdes suficientes para me revelar
0 que esté reservado de bom para mim nesta vida.”

“Hoje sua vibragao ficard mais forte e os espiritos
fracos ndo poderao se aproximar. Pode ndo perceber,
mas vocé estara sempre sob minha protecdo.”

Mensagem de Arcanjo Miguel
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S6 quem entende a beleza do perdao pode se curar dos
infortinios da matéria. Perdoe enquanto ¢ tempo, pois
espiritualmente a palavra perdoar tem o mesmo
significado que a palavra evoluir.
(evolucao)

Decreto de Solicitacao:

“Pelo amor celestial que habita em meu coragao,
solicito uma Graga Divina para que meus desejos sejam
atendidos da maneira mais adequada possivel. Farei
agora humildemente e mentalmente todos os meus
pedidos. Obrigado!”

S6 quem entende a beleza do perdao pode se curar dos
infortinios da matéria. Perdoe enquanto ¢ tempo, pois
espiritualmente a palavra perdoar tem o mesmo
significado que a palavra evoluir.
(evolucao)

Fazer o bem faz muito bem. Fazer o mal faz muito mal.
Isso ndo tem a ver com outras pessoas, somente com
vocé. As leis de Deus s@o simples e diretas.
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Decreto de Amor Incondicional:

“Desejo que a partir de hoje o amor incondicional de
Jesus Cristo invada meu coragao e transborde todo esse
amor para aqueles que eu venha encontrar neste dia.
Que o amor dele se manifeste em mim.”

“Os Anjos sdo um exército do bem em servigo divino.
Eles sao filhos de Deus (J6 1:6). Foram criados num
determinado momento antes da criagao do mundo
fisico. (JO 38:6,7). Eles sao inumeraveis (Hebreus
12:22).”

(sobre os anjos)

Os anjos dizem que vocé deve se preparar para o
futuro e desejar que o melhor sempre se manifeste na
sua vida. Deseje sempre muita abundancia e riqueza

para si e para os seus, pois o futuro ¢ o lugar onde todos
viverdo um dia.
(futuro)
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Decreto de Purificacao:

“Que minha mente se purifique e me torne uma pessoa
pacifica diante das intrigas, brigas, discussoes e
conflitos, pois hoje estou forte e me sinto protegido
pelas for¢as do meu protetor maior, Miguel O
Arcanjo.”

“Cuidado! Quanto mais se adentra nos planos do
mistério, mais cética a pessoa pode ficar. Acalme-se,
Deus ndo ¢ tdo misterioso assim.”
(mistério)

O que eu sou hoje e 0 que eu serei amanha depende
exclusivamente dos meus pensamentos ¢ das minhas
acoes. Se praticar o mal, experimentarei as
consequéncias, se praticar o bem, me purificarei. E facil
perceber que as coisas criadas por Deus nao precisam
ser complexas para serem eficientes, No fundo elas sdo
bem simples, nés € que gostamos de complicar.
(simplicidade)
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Decreto de Iluminagao
“Meu querido anjo da guarda protetor e orientador.
Faga minha crianca interior resplandecer para que eu
possa sair e semear o bem para todas as pessoas que me
encontrarem neste dia. Gratidao eterna!”

Se um dia tiver de escolher entre 0 mundo e o amor.

Lembre-se: se escolher o mundo ficara sem o amor,

mas se escolher o amor com ele podera conquistar o
mundo. O amor tem um poder inimaginavel.

(poder)

Decreto de Paz Interior:

“Que o amor supremo de Deus invada minha alma e
alivie meu coracao, dissolvendo toda a energia de raiva
e rancor de dentro do meu ser e me transformando em
um instrumento de paz e harmonia.”

“Muitas pessoas acreditam na vida apds a morte, mas a
maioria delas esquece que também ha vida antes do
nascimento. Na verdade ha vida o tempo todo. Vivam a
vida, pois esta vida ¢ para ser vivida plenamente.”
Mensagem do Povo Azul
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S6 amando o seu semelhante vocé conseguira
compreender realmente alguma coisa sobre os
significados da palavra amor.
(semelhante)

Decreto de Esclarecimento:

“Anjos criadores, desejo que abram meus olhos e me
facam enxergar um pouco da bondade do mundo, da
delicadeza das palavras e da beleza das pessoas.
Mostrem-me, pois sei que vocés tém esse poder.”

O ddio e a raiva so desaparecerdo da sua vida quando
eliminar totalmente os sentimentos de magoa que
teimam em existir dentro da sua mente. Esqueca-se
deles e permita que o amor adentre na sua vida e
ilumine de uma vez por todas a sua alma.
(permissao)
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A Terra esta cheia de pessoas que acusam, julgam e
censuram outras. Seja diferente, ndo faga como elas, o
invés de julgar e apontar os erros tente encontrar algo

de bom e positivo para falar sobre as pessoas que
convivem com vocé. Potencialize sempre o melhor
sobre elas e vera sua propria vida melhorando a cada
dia.
(reflexo)

Perceba: todas as pessoas que se sentem infelizes e
angustiadas estdo intimamente ligadas com atitudes
fateis e inuteis. A futilidade reflete sempre o vazio de
uma alma.

(fatil)

Se o seu telhado foi mal construido ou esta defeituoso,
a chuva acaba entrando e aos poucos vai destruindo a
casa toda. E dessa mesma forma que a cobiga adentra e
acaba com a vida das pessoas, através das frestas do
egoismo e das falhas no carater.

(carater)
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Decreto de Amor Proprio:
“Eu prometo que me amarei cada dia mais e amarei
também as pessoas que convivem comigo, pois assim
estarei ajudando ndo s6 a mim mesmo € aos meus, mas
também a alma do mundo inteiro. Eu decreto hoje que
desejo e permito amar a minha prépria vida, da maneira
que ela ¢.”

Aqueles que se respeitam e se amam devem ficar
sempre alertas, justamente para ndo serem agoitados e
vencidos pelos espiritos ignorantes e provocadores. O

ideal é sempre orar, vigiar e jamais titubear.
(orai e vigiai)

Decreto de Multiplicacao:

“Anjos produtores: silenciem e acalmem minha mente
para que eu tenha o discernimento e a energia
necessaria para este dia ser produtivo e edificante pra
mim e para todos que estdo ao meu lado.”

Se a morte fosse mesmo o fim de tudo, seria um 6timo
negdcio para 0s perversos, pois ao morrer cancelariam
todas as maldades e falcatruas cometidas. Por esse
simples motivo, Deus decidiu criar os processos de
reencarnagdo para os homens.
(aprendizado)
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“A partir de hoje meu manto protetor transformara o
seu corpo e o seu espirito invisiveis aos olhos dos seus
inimigos e daqueles que lhe desejam o mal.”

Eu Sou Miguel o Arcanjo

Decreto de Ancoramento:
“Que meus dons, meus talentos e minhas aptidoes se
apresentem e me mostrem os poderes que eu trouxe
para manifestar tudo o que me propus realizar nesta
breve jornada. Sim, eu permito e quero ver a realiza¢ao
de todos os meus sonhos.”

O bom amigo (a) ¢ aquela pessoa que tem o poder de
duplicar as alegrias e dividir as tristezas.
(amizade)

Invocagdo de Luz Arcanjo Miguel
“Onde quer que eu va, eu vou com seu amor em meu
corac¢do. Com seu amor em meu coragdo. Com seu
amor em meu coragdo. Em sua companhia eu sinto sua
protecdo e seu amparo.”
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Dentro de todo e qualquer desejo, sempre existe uma
intenc¢do oculta. Para que esses desejos se realizem ¢
preciso que essa forca geradora venha para a superficie
da sua consciéncia e seja revelada e iluminada. A esse
processo da-se o nome de lucidez.

Luz em sua consciéncia.

(clarear)

Decreto de Respeito:

“Desejo que minha verdade se mantenha intacta dentro
do meu coracao, mas desejo também respeitar a as
crengas das outras pessoas, pois ndo tenho o direito de
julgar ninguém.”

Uma vida egoica e orgulhosa estd fadada ao fracasso
espiritual. Vocé deseja vencer espiritualmente na vida?
Entdo compartilhe e some através da divisdo e nunca
meca esforgos para ajudar aqueles que precisam muito
de voce.

(merecimento)

Fazer as pessoas sorrirem mesmo estando triste ¢ uma
das grandes virtudes das pessoas de espirito forte.
Entdo sorria! Pois voce ¢ forte.

(sorriso)
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Decreto da Verdade:

“Hoje, me conectarei com minha fonte suprema e me

manterei licido (a) como meu espirito deseja. Farei

com que todas as minhas escolhas sejam assertivas e
beneficiem todas as pessoas que estao ao meu redor. A
partir de hoje trabalharei pela forca da verdade e falarei
somente a verdade para mim mesmo e para os que me
acompanham. Hoje, eu peco e determino que a verdade
seja parte integrante da minha vida e que as mentiras e

os mentirosos desaparecam completamente.”

Vocé quer que os mentirosos, os traidores e 0s
enganadores desaparecam da sua vida de uma vez por
todas? Entao pare de mentir para si mesmo, para de
trair sua propria consciéncia e se enganar todos os dias.
(esclarecimento)

Caridade ¢ o processo de somar alegrias, dividir males
e multiplicar os sonhos das pessoas através da
cooperagdo e da colaboragao mutua. Dessa forma estara
manifestando o verdadeiro reinado de Deus na Terra.
(gloria)
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Deseje do fundo do seu coragdo a criatividade, pois as
verdadeiras riquezas e as fortunas sempre vém ao
encontro daqueles que trabalham com suas forcas

criativas, as forcgas invisiveis dos anjos sobre a Terra.

(anjos)

Todos choram pela alegria, pela tristeza, pelas perdas,
pela vida e pela morte, mas ninguém chora por Deus.
Sabem por qué? Porque ele € onipresente e onipotente e
como O Grande Criador deve manter a vida o tempo
todo e nao pode parar de sonhar um segundo sequer, ja
que a vida ¢ o seu grande sonho em constante agao.
(sonho)

Manterei viva e vibrante minha fé em Deus Pai como
ela deve ser, pois tenho coragem, vontade e disposi¢ao
de fazer o que tem que ser feito em nome Dele. Que
assim seja!

(em nome do pai)
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Decreto de Miguel Arcanjo
“Acima, abaixo, a direita e a esquerda. Na frente e atras
do meu corpo, sua espada flamejante protegera meu
caminho contra todo e qualquer mal que se aproxime.”

Quer ser um verdadeiro (a) espiritualista? Entao,
comece cuidando do seu corpo, fazendo exercicios
fisicos e se alimentando corretamente. Se assim fizer,
seu espirito agradecera e seu semblante resplandecera.
(fisico)

Agradeca pela vida que tem. Agradega pelo corpo que
tem. Agradeca pelo trabalho e pelas pessoas que lhe
ajudam, pois Deus s6 consegue falar com os homens

através do idioma da gratidao, sempre!
(linguagem divina)
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Decreto do Trabalho:

“Anjos da prosperidade e da fortuna: solicito um
trabalho digno e ideal para que em breve eu receba tudo
aquilo que vocés predestinaram e reservaram para mim

nesta breve jornada terrena.”

Preste atengdo aos sinais € ndo tenha preguica de
trabalhar, pois as boas oportunidades sempre vém
escondidas atrds de um bom trabalho.
(oportunidade)

A oracdo neutraliza qualquer forca negativa. Ore
sempre que necessitar. Especialmente hoje faca a mais
poderosa oragdo do Universo: O Pai Nosso, a oragdo
que Jesus nos ensinou nas encostas das colinas de
Cafarnaum em Israel.

(pai nosso)

Seja vocé mesmo (a) e pare de se preocupar com
aquilo que os outros pensam sobre voce.
(voce)
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A vida ¢ tdo maravilhosa que quando vocé consegue
realizar um sonho, logo vem outro para tomar seu lugar
e comegar tudo de novo.

(sonho)

Naio destrua seus sonhos, destrua sim, os conflitos e
obstaculos que impedem que voce os realize. V4 em
frente e ndo desista jamais.

(barreiras)

Se a quantidade dos seus amigos (as) verdadeiros (as)
que voceé possui for capaz de preencher os dedos da sua
mao direita, entdo pode se considerar uma pessoa
realmente feliz. Cultive sempre as boas amizades e
mantenha-as, pois sem amigos, mesmo estando
rodeados de pessoas, estaremos sos e desamparados.
(amigos)

Um sorriso no rosto tem a capacidade de trazer muitas
oportunidades, ja um rosto amargurado e desanimado
sO traz mais e mais dificuldades.

Sorria sempre!

(semblante)
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O amor nao precisa ser compreendido, apenas
manifestado.

Lembre-se sempre: O que vocé tem todo mundo pode
ter, mas o que vocé € ninguém pode ser.
(ser)

A Lei da Semelhanca ¢ sutil e perfeita. Pode parecer
que ndo, mas todas as pessoas com quem vocé convive
sdo exatamente iguais a vocé. Se ndo gostou dessa
informacao, entdo ¢ hora de rever e mudar suas proprias
condutas.

(conduta)

Quer conhecer realmente uma pessoa? Pois bem, entdo
quando estiver conversando com ela, olhe bem nos seus
olhos. Se ela desviar o olhar, certamente nao hesitara
caso precise lhe enganar um dia.

(atengdo)
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Todo mundo quer viver muito, mas ninguém quer
envelhecer. Todo mundo quer estar no topo da
montanha, mas ninguém quer se sacrificar para subir
suas perigosas encostas. As pessoas querem tudo
enlatado e pronto, mas ¢ preciso perseveranca, esforco
e muita vontade para chegar onde se deseja. Os mestres
e mentores espirituais dizem: Comecem a agir e deem o
primeiro passo em dire¢do aos seus sonhos e entdo
comegaremos a ajuda-los, caso contrario, resta a nos
ficar de bragos cruzados e cooperarmos com aqueles
que ja estdo caminhando. Nao esperem que levemos
voces até o topo da grande montanha, mas se decidirem
e derem o primeiro passo, daremos um belo e forte
cajado para vocés subirem.

(o ancido do monte Sinai)

Nao acreditem piamente em ninguém, pois nao existem
gurus ou senhores detentores do conhecimento divino
aqui na Terra. Podem existir orientadores, auxiliadores,
facilitadores, mas ndo donos da verdade. O ideal ¢é
vivenciar e ter suas proprias experiéncias. Viva e
descubra a sua verdade, pois somente ela podera lhe
libertar.
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Sua vontade maior, seu sonho oculto, aquele que ¢ um
segredo somente seu e ndo conta para ninguém € o seu
grande destino. Seja forte e tenha coragem, pois ¢ hora
de ir ao encontro dele.
(rumo)

Estar feliz consiste em estar com a mente tranquila e o
espirito extasiado. Em outras palavras é como estar
calmo (a), mas a0 mesmo tempo extremamente
entusiasmado (a).

(entusiasmo)

"Vocés ndo precisam sair desesperadamente atras de
rituais espirituais para se sentirem mais evoluidos.
Vocés vieram do mundo espiritual e por isso voces ja
sdo espiritos tendo uma experiéncia humana. Entao
tentem ser mais humanos."

O Povo Azul.

Quer ter sucesso na vida? Tudo o que fizer, faga com
amor e preste atenc¢ao nos detalhes. Pode até demorar
um pouco, ndo importa, o importante mesmo € que seja
bem feito e que a vibragdo do amor esteja sempre
intrinseca.

(potencializagdo)
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As vezes ¢ melhor ser uma pessoa louca e feliz do
que ser uma pessoa normal e amargurada.

O problema nao ¢ ser incapaz de realizar.
A questdo ¢ saber se vocé realmente quer realizar.
(realidade)

Costumam dizer que vocé ¢ um (a) sonhador (a)? Nao
se preocupe, pois todos os grandes realizadores do
mundo também foram grandes sonhadores.

(o sonhador)

O fato de acreditar na possibilidade da realizagao dos
seus maiores sonhos ¢ o que torna a sua vida realmente
interessante.

(possibilidade)
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Qual ¢ o seu destino? Essa ¢ uma divida para vocé?
Nao ha segredo para descobri-lo. Ninguém precisa lhe
dizer o que precisa ser feito ou para onde precisa ir.
Nao terceirize mais o que vocé mesmo (a) ja sabe. O
que vocé mais deseja na vida? Ter uma familia, um
Otimo emprego ou um negocio proprio? Entao esse € o
seu destino. Quer ser um (a) médico (a) conceituado
(a), um (a) advogado (a) competente e ser reconhecido
(a) por isso? Entdo esse € o seu destino. Quer ser um
cantor ou uma cantora famosa? Entdo esse € o seu
destino. Quer ser uma pessoa de sucesso, rica e
prospera? Entdo esse € o seu destino. Quer trabalhar
com voluntariado e servir ao proximo? Quer ser uma
pessoa reconhecida pelo seu altruismo incondicional?
Entdo esse € o seu destino. Vocé sabe qual € o seu
destino, todos conhecem seus destinos, mas poucos
apostam e perseveram para cumprir e chegar até onde
desejam chegar. Ninguém poderd lhe dizer realmente
para onde vocé deve ir, somente voceé sabe o que vibra
no fundo do seu coragdo. Seu coragdo, a sua vontade
verdadeira, o seu sonho oculto, que as vezes ndo conta
para ninguém ¢ o seu verdadeiro destino. Porque nao
sai e ndo vai em busca dele? Nunca ¢ tarde para
comegar. Nao importa a idade que vocé tenha, nunca ¢
tarde. Ha pessoas que comecam a sair em busca de seus
sonhos, depois dos 65 ou 70 anos. Portanto nao ha
desculpas para ndo ir em frente.
(destino)
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Amor verdadeiro ¢ quando sentimos a felicidade do
outro como se fosse a nossa propria felicidade.
(incondicional)

Se tiver medo de errar nunca podera saborear as
delicias de algo novo. Nao adianta, em todos os
processos de realizacao existem riscos.
(risco)

Nao se preocupe tanto com as provocagoes, pois quem
tem luz propria costuma incomodar muito aqueles que
vivem no escuro.

(provocagoes)

Tome cuidado com os poderes da mente, pois ela
geralmente mente. Se a diivida invadir o seu
pensamento, preste atencao ao sinal, pare, respire €
tente perguntar ao seu espirito qual o melhor caminho
seguir ou qual a melhor decisao a tomar. O espirito
nunca mente.

(espirito)
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Tenha calma e domine a sua ansiedade, pois aquilo
que vocé mais espera que aconteca, sempre acaba
acontecendo quando vocé menos espera.
(autocontrole)

Vocé pode ser mais forte do que pensa e mais feliz do
que consegue imaginar.

Livre-se o0 maximo que vocé puder dos conflitos
familiares, amorosos e profissionais. Porque enquanto
houver conflitos em sua vida, vocé nao andaré para
frente.

(adiante)

Um sonho solitario € muito dificil de ser realizado, mas
quando ele ¢ compartilhado, passa a ter forca e logo ¢
manifestado. Isso porque onde ha a presenga de mais de
uma pessoa, Deus se apresenta e o Universo todo
comeca a conspirar a favor.

(a favor)
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O importante nao € o mal que lhe atormenta, mas sim o
bem que lhe alimenta. Comece a dar aten¢do aos seus
dons e poderes criativos, pois somente eles podem lhe

levar onde vocé precisa chegar.

O mal € ruim, mas ao mesmo tempo ele € muito
obediente. Veja, basta vocé se esquecer dele que
imediatamente ele também se esquece de voce.
Vocé esta sempre no comando.
(comando)

Acreditar no seu proprio sonho e sair em busca dele
significa que vocé esta sendo honesto consigo mesmo
(a). Acredite, o Universo gosta de pessoas honestas e

costuma ajudar muito as pessoas que t€ém coragem.

(coragem)

Deve-se acreditar muito na sorte, pois as pessoas de
sucesso dizem que quanto mais elas trabalham, mais a
sorte as persegue. A sorte ¢ realmente o encontro
magico da vontade com a oportunidade.

(sorte)
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Enquanto vocé tiver vontade de amar, tera vontade de
vencer. O amor ¢ realmente a Unica coisa capaz de
construir ou reconstruir uma vida.

(amor)

O mal ¢ uma espécie de ignorancia, pois aquele que
costuma pratica-lo, s6 o faz porque ndo conhece ainda
as maravilhas do bem.

(dualidade)

Nao tema nada nem ninguém. Nao ha nada que possa
evitar que sua vitdria se manifeste em gloria. Trabalhe e
persevere, pois 0 sucesso estd a sua espera.
(sucesso)

A vida ¢ constituida de sonhos, mas quem os concretiza
¢ o amor. Nao adianta, se ndo houver a presenca do
amor nao ha como existir qualquer realizagao.
(essencial)
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Cuide de seus sonhos como um jardineiro cuida de uma
flor. Regue-os todos os dias, pois num futuro proximo,
voce colhera seus deliciosos frutos.

(frutos)

Vocé pode até ir devagar, mas, por favor, nunca pare de
andar.

Viver uma vida integra significa parar de tentar ser
aquilo que finge ser. Seja voc€ mesmo (a) € comece a
se respeitar para que as pessoas também lhe respeitem.
(respeito)

A adrenalina de uma rapida aventura pode ser melhor
do que dez anos de uma vida tranquila e pacifica.
Ouse, pois as vezes € preciso ousar.

(ousar)

Diga: estou em paz e em sintonia comigo. Sinto o amor,
a alegria e a abundancia. Sou livre para ser eu mesmo
(a). Sou a luz e a perfeicao da vida.
(autonomia)
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Uma vida sem amor e sem sorrisos ndo vale a pena ser
vivida. A vida ndo foi feita somente para trabalhar, mas
também para sorrir € amar.

(diversao)

Ac¢ao ¢ a palavra de ordem do novo mundo que se
inicia. Nao se renda a pregui¢a mental nem as
reclamagoes e julgamentos alheios.

Aja, faga, crie e realize.

(acdo)

Agradeca diariamente pela sua existéncia, isso vai lhe
colocar em conexao com os poderes de Deus, o grande
criador, o Arquiteto do Universo. O mistério € algo que
todos devem experimentar, pois ele ¢ a fonte de todas
as artes e de todas as coisas belas do espirito humano.
(arquitetura)

Seu brilho pessoal tem o poder de iluminar a escuridao
e clarear as sombras das outras pessoas. Tente manter
sua vibragdo sempre positiva, pois ¢ ela que representa
a sua luz interior.
(brilho)
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Ser otimista ¢ sempre a melhor escolha. Mas o otimista
tem que ser também um eterno conformista, pois ele
sabe que ndo tem outra alternativa a ndo ser seguir
sempre em frente.

(otimismo)

As mais belas manifestagdes de amor e compaixao nao
saem da boca, mas sim do fundo dos olhos, as janelas
que refletem aquilo que vibra de uma alma.
(espelho)

Preste atengdo: Nada est4 acabado se ainda existe uma
grande historia para se realizar na sua vida.
Acredite a sua histdria € possivel.
(confianga)

Enquanto tiver medo dos seus proprios medos, nunca
podera ser uma pessoa realmente livre. Por pior que
eles parecam ser, tenha coragem de enfrenta-los e
domina-los.

(enfrentamento)
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Tudo o que acontece em sua vida acontece por algum
proposito. Basta ter paciéncia e humildade para
compreender a origem e o porqué dos acontecimentos.
(origem)

Apague limitagdes da sua mente como: eu ndo sou
capaz, eu nao valho nada, eu ndo tenho direito disso ou
ndo merec¢o aquilo. Seja forte e inverta tudo isso com
palavras elevadas e positivas. Vocé consegue!
(poder)

O que for para ser ja ¢! Essa ¢ maxima do ocultismo e
da magia dos antigos alquimistas que acreditavam em
seus poderes e tinham certeza dos seus sonhos. Sim,
eles eram grandes sabios.

(alquimistas da alma)

Dizer que todo obstaculo ¢ mero resultado de um
destino, equivale a dizer que somos totalmente
impotentes diante da vida. Se isso fosse mesmo

verdade, ndo haveria motivos para termos qualquer
esperanga.
(destino)
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S6 existe uma forma de ensinar uma crianga a amar:
amando-a.

O Universo lhe mostra sinais a cada instante para lhe
guiar e lhe mostrar o melhor caminho a seguir.
Portanto, fique atento e aprimore sua sensibilidade, pois
os verdadeiros sinais sdo sempre sutis e quase
imperceptiveis. Nao adianta sair procurando-os por ai,
eles sempre surgem inesperadamente na sua frente.
(sinais)

Nao vicie seus pensamentos a ponto de atrair situagdes
que voce nao possa conter € pessoas que voce nao
deseja.

(habito)

Mesmo se vocé ficar pensando que ndo quer algo para a
sua vida, assim mesmo vocé continuara atraindo essa
mesma coisa todos os dias, pois a palavra “Nao” nao é
assimilada na mente. Por exemplo, faga um teste e
procure nao pensar na cor vermelha. Por favor, “Nao”
pense na cor vermelha. “Nao” pense na cor vermelha.
Entdo, em que cor estd pensando agora?

Pense nisso e tente descobrir o foco didrio da sua
atencdo. Esse foco ¢ 0 que movimento ou estagna a sua
vida.

(foco)
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Em esséncia, somos todos seres vibracionais e
necessitamos de energia espiritual para a nossa
sobrevivéncia. No entanto, a ira € a impaciéncia sao
energias que desvitalizam e prejudicam nosso campo
vital. Por isso € bom evitar as brigas e as discussoes e
optar sempre pelo entendimento e o didlogo.
(entendimento)

Tente tratar qualquer pessoa que vocé conhega como se
fosse um velho amigo, isso lhe trard a experiéncia
genuina da verdadeira amizade que trazemos de outras
vidas.

(eternidade)

A Lei da Atragdo ndo faz vocé olhar para o passado,
mas sim para o futuro. Sempre.
(a lei da atragdo)

Perdoar ¢ muito mais proveitoso e eficiente do que
simplesmente pegar impensadamente uma pedra e
arremessa-la contra o desejo da sua ira.
(transmutagao)

O perdao ¢ a pratica da sabedoria espiritual na Terra.
(perdao)
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A raiva, o 6dio, a preocupacado e o desespero de uma
2 b
pessoa podem facilmente ser aniquilados e dissolvidos
perante a beleza singela de um simples olhar de um

inocente e iluminado de um bebé.
(beleza).

Conhecimento ¢ algo que se passa de boca a ouvido ou
através de livros, mas sabedoria ¢ algo que so se
conquista vivendo plenamente uma vida.
(conquista)

O dinheiro s6 vem através das pessoas. Sempre através
delas. Se vocé esta desejando muito a riqueza em sua
vida, entdo deixe as pessoas se aproximarem de voceé.

Mas ha um segredo oculto nisso, € preciso ser natural e

deixar que o Universo faca esse trabalho por voce.
Livro A Lei da Atragao.

Descobrir o seu proposito de vida é o melhor caminho
para se conectar com o0 seu eixo de sinergia com o
Universo e para se da fonte inesgotavel de energia

suprema.
(alimento espiritual)
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Vivemos num mundo de dualidades, onde os opostos se
encontram e se completam. E exatamente isso que nos
faz compreender a realidade que nos rodeia. Para
compreendermos tudo sobre o bem, € preciso antes
compreender tudo sobre o mal. Isso significa que todo
aquele que hoje pratica o bem, faz isso porque no
passado, em outras vidas, ja praticou muito o mal. O
aprendizado espiritual € assim mesmo, progressivo,
cumulativo e irreversivel, ou seja, quando uma
consciéncia avanga, ela nunca mais regride.
(avancgo)

Cuidado com aquilo que esta desejando, pois tudo o
que acredita e pede acaba se tornando realidade.
(construcao)

Fazemos parte de um Universo abundante e vibrante
que nos fornece tudo aquilo que precisamos o tempo
todo. Tudo est4 a nossa disposi¢do, s6 precisamos atrair
0 que necessitamos para as nossas vidas.

A Lei da Atragao
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Seus pensamentos viajam no tempo e no espago para
realizar tudo aquilo que vibra no fundo do seu coracao.
A energia da consciéncia ¢ 27 vezes mais rapida que a

velocidade da luz, sendo assim ela prepara os
acontecimentos futuros aqui mesmo no presente, para
quando vocé 14 chegar, tenha a possibilidade de se
deliciar com as maravilhas da fé ¢ da bem aventuranca.
O pensamento 16gico pode levar a pessoa de A a B, mas
a imaginag¢do pode levar o homem a qualquer lugar do
Universo. Vocé € o dono (a) do seu proprio destino,
possui o livre arbitrio e por isso tem o poder de criar o
tempo todo a sua propria realidade.
(poder oculto)

A maioria das pessoas prefere olhar para fora do que
olhar para dentro de si. Isso ¢ um reflexo dos
apaixonados e ditos desejos do “Ter” que vém se
sobressaindo espantosamente sobre os desejos do
(13 99
Ser”.
(ser e ter)

Ultimamente vocé esta com a estranha sensacgao de
estar nadando contra a maré o tempo todo? Entao,
preste aten¢do e veja se ndo esta indo para o lugar

errado. O Universo e sébio, ele costuma avisar quando
estamos indo pelo caminho contrario. Se nao
prestarmos atenc¢ao, podemos encalhar num banco de
areia ou ficar a deriva em alto mar. Entao preste
atengao!
(leme)
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Silencie-se por alguns minutos todos os dias.
Equilibre suas emogdes e seus pensamentos. Acalme
sua alma e escute o que ela tem para lhe dizer. Isso ¢

meditar, me-dizer.

Deus ¢ sabio e nao deseja que seus filhos se percam
entre tormentas e tempestades. Ele sabe o caminho que
voce precisa seguir e sempre estara trabalhando a seu
favor, mas precisa pelo menos estar no caminho certo,
o caminho da realizagdo dos seus sonhos. Esse € o
caminho que lhe levard ao encontro Dele.
(encontro)

Existe uma cachoeira de dguas cristalinas que forma um
grande rio. Um rio de grandes oportunidades que passa
na sua frente e flui sem parar. Um rio chamado vida
que pode lhe levar até a fonte da verdadeira felicidade,
se voce realmente desejar.

(fonte)

Voceé tem um dom que lhe foi dado de presente quando
nasceu: O dom da intui¢do. Dentre todas as percepgdes
como a visdo, o olfato, o tato e o paladar, essa ¢ a mais
nobre entre todos. Evoluir nada mais ¢ do que
aprimorar essa sensibilidade latente.
(intuigdo)
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Mude, tenha coragem de mudar. Faca coisas simples,
como por exemplo, mudar o caminho para chegar ao
trabalho, comer coisas diferentes em lugares também
diferentes, ir a lugares onde jamais esteve, conhecer
novas pessoas e dar assim uma chance para novas
possibilidades poderem lhe encontrar.
(chance)

A riqueza ¢ abundante no mundo, o que acontece € que
as pessoas que a detém guardam esse segredo com
muita eficacia. A riqueza do mundo esta a disposicao
de todos, mas enquanto uns ficam somente esperando
que ela chegue ou perseguindo enlouquecidamente,
outros optam por atrai-la.

A chave ¢ atrair a riqueza e ndo persegui-la.
(atracdo)

“A maior das vitorias € aquela que se conquista sobre si
mesmo (a) e ndo sobre os seus inimigos. Esqueca a
ideia de vencer os outros para vencer na vida. Venga
seus proprios medos e assim vencera o mundo.”

O Povo Azul
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Lembre-se sempre, vocé € o unico responsavel pelos
seus atos e pelo seu carater. Nao seja injusto querendo
culpar outras pessoas pelo que vocé € ou pelo que vocé

se tornou. Seja forte e tenha coragem de se enfrentar.

Essa ¢ a virtude daqueles que estdo evoluindo como

seres humanos: o poder de autoandlise e da
compreensao.
(autoconhecimento)

A maneira como vocé se V€ no espelho € como as
pessoas também lhe enxergam na rua. O que vocé
apresenta ¢ o que voce representa. Sua imagem ¢
somente um reflexo do que se passa dentro da sua
propria mente. Sua autoimagem € o que voce esta
vibrando. E exatamente isso que vocé esta oferecendo.
(vibracao)

A Unica maneira de ficar destinado ao acaso ¢ ficando a
deriva na vida. Uma pessoa sem sonhos ¢ sem desejos
neutraliza-se e torna-se inerte perante o Universo. Por
1sso dé uma direcao e um sentido para a sua vida e nao

fique parado (a) esperando que algo miraculoso
acontega, aja agora para se sentir agradecido no futuro.

(acdo)
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Vocé ¢ um ser eterno e esta nesse mundo por algum
motivo. Esse motivo € o seu propdsito de vida ou a sua
missdo. Esse € o seu norte, esse ¢ o caminho que deve

seguir. Os sentimentos de bem estar e alegria

funcionam como agulhas que lhe mostram sempre o

caminho correto que deve seguir. Ja os sentimentos

negativos como a raiva, o medo e a davida servem para
lhe mostrar o caminho que vocé nao deve seguir.
(bussola)

E incrivel imaginar que o nosso destino é sempre o
crescimento e que estamos viajando pela eternidade
para nos tornarmos um dia grandes estrelas conscientes.
Essa ¢ a méxima do ocultismo e do mistério da vida
espiritual.

(ocultismo)

Inspire e sinta a energia do Universo entrando em vocé.
Sim, vocé estd vivo! Agora expire e agradega dizendo a
si mesmo (a): Sou forte, sou perfeito, sou saudavel, sou
a imagem e semelhanca daquele que um dia me criou,
sou filho (a) de Deus e trago dentro de mim todas as
vibragdes de bem estar que minhas células e meu corpo
precisam. Obrigado (a)!
(gratidao)
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Nada ¢ realmente por acaso. O acaso nao existe, como
também ndo existem as coincidéncias. O que existe sao
conexdes vibracionais invisiveis. Essas conexdes sdo as
propriedades maiores da Lei da Atragao.
(propriedades)

E sempre bom lembrar que é necessario ter
benevoléncia e ética profissional para ter sucesso nos
negocios. Estamos falando sobre sucesso permanente e
ndo sucesso temporario. Sem ética pode-se até alcangar
alguma ascensdo momentanea, mas esta sera sempre
temporaria e logo cessara, nao se iluda.
(passageiro)

Mesmo as coisas parecendo serem dificeis, vibre
sempre o otimismo em sua vida, pois através desse
nobre sentimento, muitas sementes podem brotar e logo
uma grande arvore por seu intermédio comegara a
crescer. Em seguida todas as pessoas que estiverem ao
seu lado se beneficiardo dessa energia positiva que se
elevara ao seu redor.

(edificante)

Para aliviar o estresse do dia a dia, tire os sapatos e pise
no chdo. Recarregue-se da energia mais poderosa que
existe, a energia da Mae Terra.

(terra)
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Todos nos vivemos simultaneamente em dois mundos
distintos, o mundo do Ego ¢ o mundo do Self, as vezes
estamos em um e as vezes estamos em outro. Equilibra-
los é sempre o melhor caminho para ter uma mente
tranquila. Em outras palavras, as vezes somos aquilo
que os outros pensam e as vezes somos aquilo que nds
realmente somos.

(ego e self)

Melquesedeque disse a Abrado em seu chamado:
“Quero que vocé tenha confianga total em mim Abrado.
Vocé nao vai saber de onde vird a sua proxima refeigao,
nem onde serd a sua proxima casa. Se quiser fazer uma
alianga comigo, tem que confiar em mim com todas as
células e moléculas do seu corpo. Se assim fizer, teras

minha ben¢ao”.

Arquétipo da fé da Génese:

Assim como as tempestades, a tristeza pode nos pegar
de surpresa. Mas tenha calma, pois como tudo na
Natureza, as tempestades passam e sempre depois de
uma tormenta vem sempre uma bela calmaria.
(calmaria)
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Programar seus afazeres ¢ a melhor forma de organizar
a sua vida e a sua energia. Fazendo isso, vocé terd mais
tempo para se dedicar para si mesmo.
(proveito)

Em momentos de tensao e preocupagdo, ouca uma boa
musica e acalme seu coragdo. Isso ajuda muito! Se o
dia esta dificil, feche os olhos e respire fundo. Hoje o
seu anjo da guarda trara luz para sua mente e todos os

seus problemas comecarao a se transformar em
solugdes.
(musica)

A cada manha, o Sol vem e traz a oportunidade de um
novo recomeco. Aproveite e faga algo positivo hoje e
esqueca as brigas familiares e os conflitos do trabalho.
Somente com o espirito calmo e amoroso vocé podera
elevar a sua frequéncia vibracional.
(frequéncia)

Tenha calma, ndo se preocupe tanto em como fazer,
apenas descubra o que realmente quer para a sua vida e
dé o primeiro passo. Deixe que o resto a Natureza faga

por voce.

(passo)
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Pare de deixar que os outros decidam as coisas por
vocé. S6 vocé sabe onde deve ir e onde deseja chegar.
No entanto, ouca sempre as pessoas que te amam.
(sugestao)

Liberdade nao significa ir e vir para onde quiser. Ser
uma pessoa livre ¢ muito mais do que isso, € ter uma
mente aberta e ter livres pensamentos. Mas para ser
uma pessoa realmente livre é preciso ndo ter preguiga
de pensar. Liberdade nao ter a ver com espaco, mas sim
com consciéncia.
(consciéncia livre)

Preste atencdo na Natureza, ela ndo faz milagres, mas
com certeza traz muitas revelagdes. Na maioria das
vezes o siléncio tem o poder de lhe mostrar o caminho
certo e melhor escolha. Opte pelo siléncio.
(siléncio)

"Amar ¢ sentir no outro a sua propria felicidade. Por
1sso sempre que voce estiver feliz, eu também estarei, e
quando eu estou feliz os Deuses também estdo. Este € o

valor intrinseco e acumulativo que engloba a sua
propria felicidade."
Anjo Azul em Esclarecimento
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Dedique sempre um tempo para cuidar de si mesmo (a)
e fazer aquilo que gosta, assim estara cultivando a arte
de viver. Muitas pessoas podem nao acreditar, mas, por
exemplo, cuidar do corpo, praticar exercicios e
preservar a saude fisica e mental ¢ uma ato de extrema
espiritualidade e elevagdo.
(elevagao)

O mesmo vento que traz as boas novas também leva
embora as magoas e a raiva. Permita que ele leve
embora agora, tudo o que nao lhe serve mais.
(vento)

Nao julgue as pessoas, fique longe das pessoas que
gostam de fofocar. Ao invés de julgar, procure
compreender e ajudar. SO tem a ganhar agindo dessa
forma.

(julgamento)

Para alcancar os seus desejos, vocé deve sentir como se
eles ja estivessem sido realizados. Diga sempre:
“Que bom sera quando eu estiver.”

Acredite, a imaginagdo tem um enorme poder de
realizacdo. Imaginagdo nada mais € do que a imagem
mental entrando em agao.

Imaginagdo = Imagem+Agao.

(imagem)
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Proteja-se contra a injuria, a mentira e a inveja. Assim
cada dia desfrutard mais da paz duradoura e das boas
coisas que a vida pode proporcionar.

(boas)

Em meio a discussdes, mantenha a calma e se coloque
em posi¢ao de observador (a). Assim entendera melhor
tudo o que estd acontecendo e agird assertivamente
quando precisar. Na maioria das vezes, escutar ¢ bem
melhor do que falar.

(observacao)

Nao existem qualidades ou virtudes que sobressaiam a
honestidade que uma pessoa tem sobre ela mesma. A
pior mentira nao € aquela que ¢ dita, mas sim aquela

que ndo ¢ dita.
(honestidade)

Pare de correr atras de novas ideias para solucionar
antigos problemas. As solugdes sdo mais simples do
que voce pode imaginar. Elas estdo mais perto que vocé
imagina, basta que tenha coragem de enxerga-las.
Pense nisso!

(venda)
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O homem precisa participar mais da Natureza, a
tecnologia esta engolindo as pessoas, como se a teia
estivesse engolindo a propria aranha.

(teia)

Vou lhe contar um segredo: A vida ¢ um verdadeiro
conto de fadas, mas ninguém tem coragem de admitir e
reconhecer isso. Sim, a vida ¢é realmente bela.

Dé pelo menos uma chance para a felicidade.
Nao se arrependera.
(chance)

Para se conquistar o amor de alguém ¢ preciso antes se
amar verdadeiramente, pois nao se pode ter aquilo que
ndo se pode dar.

(troca)

Ja parou para observar e escutar o canto dos passaros?
E uma das mais belas sinfonias que nos remete uma
profunda e singela reflexdo sobre ndés mesmos.
(reflexdo)
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Nao fique tanto tempo dentro de casa, sempre que
puder va ao encontro do meio ambiente, caminhe no
parque, pise na grama, abrace uma arvore e tente ouvir
um pouco a voz da Mae Natureza.

(vozes)

Os formosos ventos do sul lhe trardo boas novas e boas
energias nesse dia. Fique atento (a) com as pessoas que
estdo perto de vocé, pois tudo vem através delas.
(pessoas)

Nao inveje nem cobice o jardim alheio. Para atrair belas
borboletas em seu jardim, basta cultivar belas flores e
elas logo comecam a aparecer. Assim também funciona
com as oportunidades, ndo cobice a sorte e a bem
aventuranca dos outros, tenha bons pensamentos e bons
propositos na sua vida e as oportunidades comecam a
surgir naturalmente em seu dia a dia.

(natural)

Na Natureza tudo funciona através da atragdo, seja pelo
aroma, pela aparéncia ou pela vibracao. Tenha boas
intengdes e seus pensamentos se tornam logo boas
vibragdes e comecam a atrair tudo o que deseja.
(vibragao)
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Arranque as vendas que lhe impedem de ver a beleza
do mundo e das pessoas que estdo ao seu redor.
Comece a olhar com o seu coracao e vera o0 amor em
tudo que esta ao seu redor.

(arredores)

Hoje, antes de dormir coloque um copo de agua ao lado
da sua cama e peca que Deus traga tudo o que for de
melhor. Ao acordar beba desta dgua.

(agua)

Deus ¢ providente e nunca deixara a deriva aqueles que
trabalham pela for¢ca do amor, da humildade e da
caridade.

(providéncia)

Ser fiel a outra pessoa ndo ¢ uma questao de escolha,

mas sim de carater, enquanto for fiel consigo mesmo

(a), estara sendo uma pessoa verdadeira. Se o outro €
quem trai, € 0 outro que estd com um problema para ser

resolvido e ndo o contrério.
(traicdo)

Ultimamente vejo as pessoas tao preocupadas em ter,
que elas ndo tém mais vontade de descobrir o que elas
precisam ser. Opte por ser, pois assim tera tudo o que
deseja. Faga o caminho inverso da grande populagdo.

Vocé so tem a ganhar. Acredite.

(ser)
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Compreender que somos particulas de Deus e que nao
estamos desligados dele ¢ a melhor forma de eliminar o
egoismo das nossas vidas.

(egoismo)

E preciso mudar o mundo. Pois se continuarmos
permitindo a manipulagdo das massas, um dia teremos
de pagar pelo ar, pela luz do Sol e at¢ mesmo pelo
direito de viver.

(direito)

Esta buscando Deus? Entao procure dentro de si, pois 14
fora jamais o encontrara. Deus esté ai, dentro do seu
proprio coragao.

(Deus)

Hé duas formas de se trabalhar a caridade na sua vida:
através da consolacao ou através do esclarecimento.
Qual das duas formas vocé prefere?

Ambas sao elevativas e acumuladoras de dharma.

E uma questdo de escolha e aptidio.

Pense um pouco sobre isso.

(dharma)
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Pode nao parecer, mas as pessoas caridosas e bondosas
sempre vencem no final, pois elas seguem os ditames
do Criador e tem como premissa o amor incondicional,
a energia mais poderosa e sublime do Universo.
(caridade)

Fora da caridade ndo ha realmente salvagao.
O compartilhamento e o coletivismo vao gerenciar os
proximos séculos de regeneragao.
(regeneracao)

Ninguém pode lhe ensinar sobre os propositos do bem e
da caridade. S6 se aprende sobre os beneficios ao
proximo, praticando.

(sacro oficios)

Os milagres s6 acontecem na vida daqueles que
acreditam na sua existéncia.
(milagre)

Todos que estdo neste planeta chamado Terra vieram
para aprender. Portanto, aqui ninguém pode dizer que ¢
superior a alguém.

(semelhanga)
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Nao ha regressao ou estagnagdo. Sempre estamos indo
para frente. A diferenga ¢ que alguns tém consciéncia
de onde estdo e outros nao.

(consciente)

Sabio nao ¢ aquele (a) que proclama palavras de
sabedoria, mas sim aquele que demonstra sua propria
sabedoria através dos seus atos.

(saber)

A verdade espiritual nunca estard nas maos dos
homens. Mas estard sempre pairando levemente entre
nos.

(leve)

Quando vocé se olha no espelho sé consegue ver uma
parte do que realmente voce €. Mas quando voce se
projeta fora do seu corpo durante a noite, vocé pode ver
e se conhecer completamente.

(projecao)

A verdadeira riqueza ndo consiste em ter muitas posses,
mas sim em ter poucas necessidades. Assim serdo as
ordens do novo mundo de regeneragdo que se
aproximam.

(necessidades)
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Toda caminhada comega com um simples passo.
Toda sabedoria deve comegar com uma simples
reflexdo sobre si mesmo.

(reflexdo)

A real tragédia do homem ¢ quando ele tem medo da
luz e do esclarecimento. Nao resista tanto, deixe as
novas ideias entrarem e elevarem seu espirito.
(boas novas)

E preciso uma mente muito abstrata para conseguir
compreender o 6bvio. Nao € porque ndo conseguimos
enxergar as forcas do invisivel que elas ndo existam e

ndo interferem em nossas vidas.
(invisivel)

Se ndo encontrar a alegria nesta terra, também ndo a
encontrara nas estrelas. E preciso encontrar a felicidade
aqui mesmo no plano fisico.

(felicidade)

Nao ha segredo oculto o suficiente que nao seja um dia
revelado. O mestre s6 se apresenta ao discipulo quando
ele esta preparado. Entdo, prepare-se e recebal

(preparacgao)
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A ideia da eternidade ¢ tao apavorante quanto a ideia da
morte. Mas a eternidade € uma ideia libertadora,
enquanto que a morte ¢ limitadora.

(morte)

O homem ¢ o Unico ser da Natureza que sabe que vai
morrer. Mas agora ele ja esta evoluido o suficiente para
saber que no fundo ele é um ser eterno e que nunca
podera realmente morrer.

(vida eterna)

A matematica € a ciéncia mais espiritual que existe. Por
isso costumamos chamar o Criador de:
O Arquiteto do Universo.

Quando conseguir fazer um bom julgamento sobre si
proprio (a), ai sim vocé podera se considerar uma
pessoa realmente séabia.

(autoanalise)

Hé uma forca que lhe persegue o tempo todo. Por mais
que tente fugir, ela vai continuar atras de vocé e um dia
vai te vencer. Essa for¢a é o Amor.

(forca)
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Seus sonhos verdadeiros estdo querendo vir a tona.
Entdo permita essa manifestacdo. Se assim fizer,
despertara para uma nova e bela vida.
(despertar)

Saudade ¢ a voz de Deus falando em sua mente que
todos aqueles que vocé€ ama, vocé reencontrara
novamente pelos caminhos da eternidade.
(saudade)

O carisma ¢ a expressdo da alma. Quando a alma fala,
sua esséncia espiritual se manifesta e seu semblante
comega a brilhar e resplandecer. A pessoa carismatica ¢
esta sempre vibrando em alta vibragao.
(carisma)

Sonhar e ter desejos sdo necessidades da alma. Nunca
pare de sonhar, pois o sonho ¢ a forca motriz do seu
espirito. Cumpra seu proposito de vida e estara
realizando o grande sonho de Deus e estara conectado
ao com o seu ponto de sinergia com o Universo.
(sinergia)

O mundo material ¢ sempre determinado pelo mundo
espiritual, o plano espiritual ¢ a matriz Universal.
(matriz)
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“Ndo existe nada mais
importante e valioso que estar
junto das pessoas que vocé

)

ama.
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Para ampliar a
Consciéncia

Quer saber o tamanho do Universo ¢ das
grandezas ocultas que rondam nossas vidas?

O nosso Sol ¢ como um grao de areia dentro da
Via Léctea, quase imperceptivel diante das mais de
200.000.000.000 bilhdes de estrelas semelhantes a ele
girando ao redor do centro da galaxia.

Sabe o que isso significa?

Imagine um caminhdo de areia cheio e cada
grao de areia desse caminhdo ¢ uma estrela, pois bem,
essa ¢ a quantidade de estrelas que existem dentro da
Via Lactea. O nosso Sol ¢ somente um desses graos, €
por sinal um dos menores. E eu s6 estou falando de
estrelas como o Sol, ndo estou contando os planetas que
giram ao redor dessas estrelas como ¢ o caso da Terra,
de Vénus e Mercurio.

Numa média, cada estrela tem quatro a cinco
planetas girando ao redor de si, isso significa que temos
pelo menos 1 trilhdo de "terras" e "jupiteres" s6 dentro
da via lactea. Mas igual a via lactea existem mais de
100.000.000.000 bilhdes de galdxias no Universo
conhecido.

Entdo, as perguntas que ndo querem calar sao?
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Sera que existe mais algum ser consciente por
ai ou somente nos seres humanos?

Qual o projeto e o propdsito do grande
arquiteto do Universo para nds seres humanos?

Sera que nossos problemas corriqueiros que
tanto nos estressam e nos deixam nervosos sdo tdo
complexos e insoluveis assim?

Serd que temos que dar tanta importancia
assim para eles, ou podemos viver a vida com mais
gratiddo e amor, como ela realmente deve ser vivida?

Deixamos aqui essas perguntas para a sua
propria reflexao.

Vamos viver mais esta vida e considerar
nossos problemas como fonte de aprendizado e as
doencas fisicas e emocionais como processos de curas
das nossas almas que ainda estdo adoentadas, pois ¢
exatamente isso que elas sdo, apenas nao conseguimos
ser humildes o suficiente para compreender isso.
Deixamos aqui essa mensagem final para vocé amigo
leitor e desejamos que esteja sempre na paz de Deus.

Carlos Torres & Sueli Zanquim
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